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Prefacio

A idéia de que existe uma vida alternativa e que deve e merece ser vivida mobiliza, de uma certa maneira,
milhares de pessoas no mundo inteiro, inclusive no Brasil.

Apesar desta profunda mobilizagdo existencial, existem poucas coisas escritas e teorizadas sobre o assunto,
principalmente em nosso pafs.

Minha intengdo foi a de dar a partida no debate a respeito da vida alternativa, baseando-me em trabalhos
tedricos sobre a Alemanha Ocidental e colocando também em questio minha experiéncia pessoal,
ressalvadas suas limitagoes.

Ao longo da exposig¢do, que, no fundo, é a sintese das conferéncias isoladas que fiz sobre o assunto, procuro
apontar um grande problema: a ilusdo de que existem pessoas alternativas, completamente novas e
diferentes das pessoas comuns.

Minha intengdo foi também a de ressaltar os pontos de interdependéncia dos temas alternativos entre
si: feminismo, ecologia, participa¢do comunitaria. E interdependéncia entre tudo o que existe: caretas,
alternativos, revoluciondrios, conservadores, dentro e fora, sistema e margem.

Conto ter dado a partida.
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Vida Alternativa

Berlim Ocidental, verdo de 1967. Podia ser outro lugar, outro momento. Mas nossa histéria comega aqui.
O filésofo Herbert Marcuse vai falar. Ele vive nos Estados Unidos. Veio especialmente para uma série de
conferéncias. Titulo de seu trabalho: O Fim da Utopia.

A jovem platéia estd intrigada. O que Marcuse estd querendo dizer com isto? O filésofo comega explicando
as razdes do titulo. Utopia é um conjunto de idéias de transformacio social, tidas como impossiveis. Idéias
que, normalmente prolongam uma série de condigdes existentes na construgdo de um mundo melhor..

Marcuse ndo queria falar de coisas impossiveis, muito menos prolongar o existente. Veio para pregar uma
ruptura completa; gerando o fim da utopia.

Todas as forcas materiais e intelectuais que podem contribuir para realizar uma sociedade livre estio
presentes no mundo de hoje. Se ndo atuam é porque a sociedade se mobiliza em peso contra a possibilidade
de sua propria libertagdo. Mas uma situagdo desse lipo ndo é suficiente para chamar de utopia um projeto
de transformagao.

Em seguida, o velho filésofo falou algo que é bastante conhecido dos teéricos do III Mundo. Nédo ha um
sabio, disse ele, mesmo um sabio burgués, que seja capaz de negar a evidéncia de que é possivel acabar com
a fome e a miséria através das forgas atuais de produgéo. Isto s6 ndo acontece por causa da desorganizagao
s6cio-politica do Planeta.

Estavam todos de acordo até ai. Marcuse avangou entretanto sua idéia nova, que parece ter trazido
especialmente para este momento. As verdadeiras mudangas sé aconteceriam se houvesse a liberagio de
uma nova dimensdo humana, se surgisse uma nova antropologia cujo objetivo fosse o de transformar as
necessidades. Uma delas, vital, é a necessidade de liberdade e tudo o que ela implica.

Ao longo de quatro dias de discussdo, Marcuse insistiria nesse tema. Parecia preocupado em precisar o que
significa uma nova necessidade. O desenvolvimento das forgas produtivas atingira tal nivel que estava a
exigir o despertar de novas necessidades a altura do momento. Mas quais seriam elas?

Quem acompanhasse toda a exposi¢do nio teria dificuldades em compreender o filésofo. Num primeiro
lance, as novas necessidades poderiam ser entendidas como a simples negagio dos valores que sustentam
o sistema. Negagdo do principio da produtividade, da competigdo, do conformismo.

No lugar desses valores carcomidos, entrariam a necessidade de paz, de tranqiiilidade, de estar s6 consigo

mesmo (ou com as pessoas amadas), de beleza, felicidade gratuita e de uma esfera particular.
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Estas novas necessidades levariam a uma transformagio total do mundo técnico. Cidades seriam
reconstruidas, a natureza restaurada. O desvario da industrializagio revisto de ponta a ponta. Atengio,
advertia o fildsofo: ndo se trata de uma regressdo romantica a uma época anterior a técnica. Os beneficios
da técnica e da industrializagdo sé ficardo realmente visiveis quando se livrarem do capitalismo.

Faltava dizer por que o socialismo existente no mundo ndo tinha realizado este projeto. Marcuse mostrou
que a idéia do socialismo estava diretamente ligada ao desenvolvimento das forgas produtivas e ao aumento
da produtividade do trabalho. No instante em que surgiu, isto era justificdvel e necessédrio. Mas agora, ndo
era mais essa a diferenga de uma sociedade livre e uma sociedade oprimida. Com pena de parecer ridiculo,
era preciso ter coragem para afirmar que a caracteristica distinta de um novo mundo seria a dimensdo
estético-erdtica — férmula que sintetiza a convergéncia da técnica e da arte, do trabalho e do jogo.

Marcuse concluiu sua exposi¢do afirmando que era preciso correr o risco de redefinir a liberdade de tal
maneira que ndo pudesse ser confundida com nada do que aconteceu até agora. O novo motor da sociedade,
J4 satisfeita materialmente, seriam aspiracdes liberadas, necessidades instintivas, inclinagdes espontineas
do ser humano.

E como essas coisas sdo utdpicas apenas aparentemente, pois, no fundo, significam a negagdo histérico-
social da ordem estabelecida, o filésofo conclamou a todos a participarem de uma oposigio realista e
pragmadtica, livre de todo derrotismo, pois ndo era possivel trair a liberdade emergente.

Depois desse longo debate de verdo, muita dgua correu debaixo da ponte no mundo e na Alemanha.
Movimento antiautoritario, solidariedade com o Vietna, tentativa esmagada de realizar uma guerrilha
urbana. Dez anos foram mais que suficientes para que os revoluciondrios do movimento estudantil
percebessem que era indtil sua pretensdo de se tornarem vanguarda dos operarios. Em torno da revista
Autonomie, entre 1975 e 1977, realizou-se um novo ciclo de discussdes que acabou consagrando uma nova
corrente: “politica na primeira pessoa”.

Era consenso a derrota da luta armada, o fracasso da tentativa de implantagdo nas fabricas. Uma novidade
entretanto iria emergir dos debates. O modo de produgdo capitalista ndo era o Ginico centro que estruturava
a sociedade, como queriam os marxistas-leninistas. Havia um amplo espectro de ralagdes e oposi¢des que
continham também uma forga estrutural — capital dominando o trabalho, fabrica dominando a sociedade,
ordem patriarcal dominando mulheres, velhos e criangas, cabe¢a dominando o estdmago, o campo e a
natureza dominados pela megalépolis, e finalmente, a razdo instrumental dominando a emogo.

Os tedricos que se agrupavam em torno de Autonomie chegaram também a uma concluséo aparentemente
absurda, mas compreensivel no contexto da Alemanha Ocidental: chegou o tempo do “néo trabalho”. Eles
fundamentavam esta conclusido com a predominéncia do setor tercidrio nas grandes metrépolis e também
com o fato de que, apesar do desemprego ter aumentado, o nivel de vida permanecia o mesmo.

Surgiu entdo a tentativa de “negar positivamente o trabalho”. Na pritica, significava criar estruturas que
liberassem a criatividade e capacidade de comunicagdo das pessoas. E, num campo mais vasto, estimular
uma prdtica alternativa de massas, pois sem ela seria impossivel construir uma nova sociedade. A “politica
na primeira pessoa” enunciava também sua tese mais geral: sem uma nova relagdo consigo mesmo, com os
outros e com a natureza, nada e realmente novo se fara.

Estas indicagdes ndo bastam para construir o edificio teérico da vida alternativa. Muita coisa estava
acontecendo em varios campos e tudo convergia para impulsionar uma nova concepgao. O nazismo mostrou
como a familia teve importancia na cria¢do de uma personalidade média necessaria para o funcionamento
da sociedade. No interior da familia, se conformam os aspectos da personalidade humana que tornam os
seres humanos adaptéveis a estrutura produtiva e politica do sistema.

A esquerda discutia muito a questdo cultural. Perdiam terreno os mais conservadores, herdeiros de
uma tradigdo tecnocratica, para quem o importante, num primeiro momento histérico, era a libertagdo
econdmica e politica. S6 depois entdo seriam humanizadas as relagdes cotidianas. Trata-se de uma
concepgdo metafisica, ainda em vigor em muitos partidos comunistas, despontando como uma tendéncia a
ser remetida para os museus.
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Dentro de uma tal concepgdo era preciso esperar 50 anos pela revolugdo socialista para af entdo colocar,
digamos, o problema de ter ou ndo ter um orgasmo.

Apesar da conferéncia de Marcuse ter sido um ponto de referéncia, j4 se preparava, desde a metade da
década de 60, uma verdadeira explosdo alternativa. Alternativa no sentido de que as pessoas queriam
reformular nfo apenas sua vida, mas também sua idéia de trabalho e de produgéo cultural.

Foi no outono de 1966 que surgiu a primeira e importante Comuna do movimento. Outras existiram,
desde o primeiro século, na Alemanha, onde sempre se falou do assunto de alguma maneira. Mas esta
contava com um importante animador Rudi Dutshke, o grande lider estudantil que iria estar a frente
do Movimento Antiautoritdrio. A primeira Comuna partia, evidentemente, de uma critica da familia
nuclear e seus falsos valores. Mas pretendia também ser um centro de debates politico que transcendesse
as limitagoes da esquerda. Iam falar do imperialismo, da luta do terceiro mundo, mas queriam também
colocar suas angustias pessoais, sua experiéncia vivida, seus medos.

Isto eranovo porque a esquerda limitava-se a tratar do politico de um modo geral, ignorando a subjetividade
das pessoas. O grande escandalo que se deu na época foi provocado por uma militante que irrompeu uma
reunido dizendo: Fuck for peace é mais importante do que analisar as lutas do III Mundo.

A preocupagio psicolégica entrava em cena com toda a for¢a. No principio, as discussdes ndo avangavam
muito. Partia-se de um extremo, que era a obsessdo com o social, para outro extremo onde néo se conseguia
avangar muito além das longas e interminaveis discussdes terapéuticas. De qualquer maneira, todos tinham
a consciéncia de que era necessario buscar um tipo de equilibrio.

Outro delicado ponto de equilibrio teria de ser buscado na questdo do casal. Os primeiros membros da
Comuna tinham uma tendéncia a reprimir a relagéo de casal, pensando que com isto reprimiam também
os valores familiares. [lusdo. Nem sempre a tendéncia a acasalar era uma coisa reaciondria e, além do mais,
tinha um forte poder de atragdo. Isto foi vivido na Alemanha em 1966 mas se repetiu, em condi¢des mais ou
menos idénticas, em varios lugares do mundo. Gastaram-se lagrimas, tempo, e algum ressentimento para
que, finalmente, as pessoas compreendessem que tanto é repressiva uma monogamia compulséria como
uma poligamia compulséria.

Uma nova experiéncia de Comuna foi realizada. Partiu-se dos erros do trabalho anterior. Retomou-se a vida
de casal e até um certo pudor pois as pessoas néo se deixam ver nuas. A vantagem dessa segunda experiéncia
foi que produziu um longo documento autocritico, iluminando com isto as tentativas posteriores.

A Comuna II apresentou como elementos positivos os seguintes resultados:

- O trabalho cotidiano (manutengio, limpeza, baby-sitter e burocracias) era feito na base de turnos,
sem distingdo de sexo ou idade. Isto contribuiu para desenvolver o senso de responsabilidade de
cada um.

- O financiamento era garantido pela combinagio de rendas diferentes no interior do grupo e
também pela edigdo pirata de textos do movimento sex-pol, em torno da obra de Wilhelm
Reich.

- A critica ao capitalismo de desperdicio passava por uma preferéncia por objetos baratos,
baseando-se muito em trocas e compras de coisas de segunda méo.

- Para grande surpresa dos membros da Comuna, o fato de ndo possuir dinheiro préprio, de andar
) i
pelas ruas de bolso vazio, somente com o necessdrio para a condugdo e compras essenciais, ndo
era sentido como uma perda.

- Sem renunciar a um nivel de conforto, vivia-se com menos dinheiro e a pressio para fazer um
trabalho alienado era menor.
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- Como havia rodizio, as pessoas livravam-se das burocracias cotidianas numa casa e podiam ver
com mais clareza a diferenga entre festa e monotonia.

- Todo mundo tomava conta das criangas, dentro de uma tendéncia educativa antiautoritaria com
finalidade socialista. Isto implicava numa ruptura radical com relagio triangular papai-mamae-
crianga.

A experiéncia das Comunas se espalhou por toda a Alemanha e também pelos pafses do Norte da Europa,
e a conclusio final do documento da Comuna II acabou sendo um marco para se entender também a nova
época que se gestava:

Somente a experiéncia alternativa no seio das Comunas, ampliada com a experiéncia alternativa na luta
politica, poderd desfechar um processo capaz de superar de uma maneira durdvel a ideologia burguesa e
a estrutura psicologica indrvidualista.

A experiéncia crescente das Comunas ndo iria se limitar a uma multiplicagdo celular. Teria profunda
repercussdo na sociedade. Para comegar, as criangas educadas daquela maneira diferente recusavam-se
a freqiientar as escolas tradicionais que, no fundo, eram extensdes das familias conservadores na tarefa
de impor uma autoridade, negar e oprimir a sexualidade infantil. Das Comunas, brotou uma nova frente:
jardins de infincia alternativos.

Segundo um relato do Conselho de Agdo para a Libertacdo das Mulheres tornou-se urgente encontrar um
lugar adequado para as criangas. Ao mesmo tempo tornou-se também indispensével um encontro semanal
dos pais para discutir os problemas de fundo, relativos a organizagdo e a educagio.

O caminho inicial foi percorrido através de circulos de trabalho que recolheram toda a literatura existente,
criaram debates e produziram sinteses escritas que foram espalhadas o maximo possivel. O projeto inclufa
a perspectiva de disseminagdo nas comunidades mais pobres.

Primeiro obstdculo: lugar. Os proprietdrios de grandes apartamentos nio queriam alugé-los para a
experiéncia porque temiam a reagdo dos outros moradores do prédio. Havia apenas as lojas abandonadas,
vazias e disponiveis a bom prego. Eram pequenas lojas falidas na concorréncia com os self-service e
grandes supermercados.

Foi af, nesse cendrio, que se multiplicaram as experiéncias pedagdégicas que tentavam unir educagio e
emancipagdo, algo que ndo é completamente desconhecido no Brasil, porque foi aqui que surgiram algumas
novidades nesse campo ainda na década de 60. Trata-se do trabalho de Paulo Freire que era destinado
basicamente as populagdes de baixa renda.

Localizar o movimento alternativo apenas na Alemanha Ocidental é uma limitagdo. Por outro lado, é
impossivel falar dele sem mencionar o extraordindrio avango conseguido, sobretudo em Berlim. A
Alemanha tinha ainda uma caracteristica especial: suas terras eram escassas e muito caras. Os alternativos
tiveram de encontrar uma saida nas grandes cidades. Os que foram para o campo, tanto na Europa como
nos Estados Unidos e Brasil, lutaram com uma dificuldade grande que é a do isolamento. Em muitos
casos esse isolamento resultou numa regressdo intelectual ou numa fuga para um misticismo alheio aos
problemas sociais. O permanecer na cidade mantinha atual a velha pergunta: o que fazer com a sociedade
estabelecida, como contribuir para sua modifica¢do?

E perfeitamente possivel abordar o problema de uma vida alternativa sem levar em conta a participagio
social. Praticas fragmentérias existem em todo o mundo e alguma coisa alternativa quase todo mundo
acaba realizando no seu cotidiano. A proposta de fuga a sociedade de consumo, por exemplo, existiu entre
os alternativos conscientes da questdo politica. Mas existiam também os alternativos que, voluntariamente,
se recusavam a modificar uma sociedade que consideravam perdida.

A razio disto ndo estd apenas na cabega das pessoas mas também nas profundas transformagdes econémicas
que o capitalismo tardio estava vivendo. Alvin Tofler fala de uma tendéncia que tomada em separado é a
prépria tendéncia que tomada em separado é a prépria tendéncia dos alternativos. O processo de produgio
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em massa estd chegando a um certo esgotamento e existe nas pessoas uma busca de algo especialmente
preparado para elas. Daf sua disposigdo de usar as facilidades da prépria sociedade afluente para produzirem
os objetos que necessitam. Tofler chamou as pessoas que se dedicam a isto de prosumidores, isto &,
produtores de coisas que elas préprias consomem.

Essa tendéncia do capitalismo tardio encontrou-se com uma outra tendéncia, de ordem oriental. A critica
da maneira como se come, que na realidade é apenas um aspecto de uma critica mais ampla da visido do
mundo ocidental. O antagonismo produtos industrializados x produtos naturais, ganhou corpo em quase
todos os pafses avangados. Ao mesmo tempo em que se criticava a comida mais comum nos restaurantes
cldssicos, partia-se para uma tentativa de preparar a prépria comida.

Quem nio se lembra, na biografia de John Lennon, a importancia que teve para ele aprender a fazer pao?
As vezes, gastou fortunas em telefonemas internacionais contando sua mais recente proeza, a de assar o
seu pdo natural. As vezes, rompeu com todos os empregados da casa apenas porque tinham dado agticar a
seu filho.

O pio feito em casa acabou sendo o simbolo de muita coisa. O homem da grande cidade voltava-se para seu
cotidiano e tentava aprender o minimo necessario para sua sobrevivéncia. Simultaneamente, rompia com o
consumo de produtos altamente industrializados, a maioria deles contendo corantes e perigosas férmulas
quimicas destinadas a conservagao.

Nio era entretanto apenas na vida doméstica que a questio alternativa se desdobrava. Na realidade seu
grande centro dramético era o préprio trabalho alternativo? Como é possivel realizad-lo numa sociedade
avancada? Quais sdo os minimos segredos para que ndo se torne uma aventura romantica e perduldria ou
mesmo um simples movimento preparatério para ser absorvido pelo sistema?

Estas questdes sdo dificeis de serem respondidas. Na Alemanha Ocidental avangou-se muito, porque
chegou-se a criar uma espécie de banco de financiamento de projetos alternativos, em 1978. Seu nome ¢é
Netzwerk Selbshilfe. O dinheiro utilizado foi concentrado na mio de alguns estudantes de economia que se
sentiam capazes de dar uma aplicagdo adequada a eles. Seu objetivo era estimular projetos verdadeiramente
alternativos e perder o minimo possivel, uma vez que prejuizo, sobretudo nas experiéncias culturais, era
algo com que se contava sempre.

A andlise dos critérios que o banco alternativo formulou para conceder ou ndo empréstimo talvez seja
a melhor indicagdo para responder as perguntas sobre o trabalho ndo alienado e suas possibilidades de
existéncia. Para financiar um projeto, o Netzwerk Selbshilfe exigia:

a) Existéncia de uma autogestio democrdtica.

b) Carater de modelo — formas de vida e trabalho alternativo que pudessem ajudar a outros que

estivesses buscando o mesmo caminho.

¢) Nio buscar o lucro individual.

d) Estar pronto a colaborar com outros projetos, o que significa comprar também de alternativos.

e) Permitir uma continuidade a nivel de pessoal e ter uma organizagdo viavel.

f) Ter uma chance de se autofinanciar.

Com esse conjunto de exigéncias, o Netzwerk ndo chegou ao indice de um por trés, nos projetos que
analisou para financiar. Cada um dos tdépicos é muito significativo. Autogestdo, por exemplo. O préprio
Netzwerk que tendeu a ser uma espécie de gerente geral da grana alternativa foi um pouco vitima das
tendéncias conservadoras. Na maioria dos casos, a idéia de base era a autogestdo mas com o tempo alguém
ia cumprindo as fungdes de gerente e, até inconscientemente, comegava a acumular poderes especiais.

Em alguns casos, a diferenga de competéncia também influiu para mandar para os ares o sonho de
autogestdo. Ingolf Diener e Eckhard Supp entrevistaram os componentes de um coletivo de conserto
de televisdo e radio. A prépria entrevista acabou revelando as cisdes profundas entre os trabalhadores.
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Um deles sentia-se um profissional perdido entre amadores e acabou saindo. Os outros reconheciam seu
talento mas o acusavam de tendéncia a centralizagdo e ao despotismo.

O carater de modelo num projeto alternativo é fundamental porque encoraja a centenas de pessoas que
estdo buscando algo no mesmo campo. No caso do Netzwerk, a experiéncia poderia ser socializada pelos
préprios administradores do dinheiro ou mesmo discutida numa das publicagdes alternativas alemis.

Em pafses como o Brasil, esse cardter de modelo nido pode se desenvolver por falta de estruturas. Nio
hé4 ninguém com visdo de conjunto das experiéncias alternativas e, praticamente, inexistem discussoes
sistematicas sobre o assunto.

A tendéncia da vida alternativa no Brasil, as vezes, parece mais préxima da tendéncia norte-americana do
que da alemi. A existéncia de um amplo espago fez com que houvesse uma concentragio de tentativas no
campo. Visconde de Maud, Sdo Lourengo, Chapada dos Guimarides (Mato Grosso do Norte) foram alguns
dos lugares que atrafam centenas de jovens desencantados com a vida na grande cidade brasileira.

Para os que foram para o capo, tanto nos Estados Unidos como no Brasil, Henry David Thoreau (1817-
1862) foi uma influéncia muito mais marcante que Herbert Marcuse. Ele pregava uma volta a natureza e
nos seus principais livros mostrou reencontrar a sensibilidade para os fenémenos naturais e tentar uma
auto-suficiéncia no mato, partindo do mais elementar que é a construgéo da prépria casa.

A simples proposta de construir a prépria casa ja deu margem nos Estados Unidos a uma rica contra-
arquitetura que ganhou, no fim de 1984, uma exposi¢do no Centro Georges Pompidou em Paris. Nessa
arquitetura, onde o lixo industrial e urbano tem um grande peso, estd contida uma critica a perdularia
sociedade de consumo dos Estados Unidos. Uma pega tipica foi a casa construida por Clarence Schimidt
em Woodstock. Com sete andares foi toda feita na base de janelas e portas conseguidas em demoligdo.

A exposigdo que os franceses organizaram partida de uma concepgdo consciente de contra-arquitetura.
Os autores e construtores dos projetos, a0 mesmo tempo em que construfam suas casas, formulavam
uma dupla critica a sociedade norte-americana. Com o lixo, demonstravam ser possivel romper a febre
do consumo e, em alguns casos, montando a casa sobre rodas pareciam querer dizer que ter uma casa nao
significa necessariamente se aprisionar num espago fixo.

Na experiéncia alemd existe um certo rigor em definir como alternativo o processo conjugado de
transformacio da vida social e da sociedade. Se aceitamos uma defini¢do mais flexivel, uma importante
experiéncia alternativa no Brasil poderia ser encontrada nas favelas e periferias da grande cidade. Af, o
lixo urbano utilizado nio tem as mesmas caracteristicas do lixo urbano usado nos EUA, mas preenche a
mesma fungdo — a de inventar uma casa a partir do que se pode apanhar nas ruas.

No caso da populagio pobre brasileira ndo acontece apenas uma contra-arquitetura. Se tomamos como
exemplo a invasdo Nova Aurora, na Baixada Fluminense encontraremos pontos de convergéncia com a
experiéncia alternativa de varios outros setores.

Uma das grandes vertentes alternativas na Holanda e na Alemanha emergiu precisamente dessa busca de
espago. Os squatters de Berlin Ocidental sdo jovens vindos de varios lugares do pafs e que se encontram
sem condig¢des de moradia. Eles descobrem grandes casas e apartamentos vazios na grande cidade e
percebem que estdo desocupados por causa da especulagido imobilidria. Os donos os mantém apenas para
que se valorizem e possam ser vendidos num momento de bom preco. E, com isso, os jovens descobrem
a irracionalidade do capitalismo, sistema em que as coisas acabam sendo mais importantes do que as
pessoas.

Os moradores da Nova Aurora sdo na maioria vindos do interior e estio na grande cidade em busca
de trabalho. Ndo encontram onde morar. Junto com outros desabrigados vislumbram grandes espagos
urbanos completamente vazios e intteis. Ocupam clandestinamente, puxam agua e luz clandestinamente,
constroem casas em regime de mutirdo e se organizaram politicamente para garantir a conquista e
questionar vérios outros aspectos da injusti¢a social que ainda sobrevive no Brasil do fim do século XX.
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Mas a ligagdo entre vida alternativa e pratica no sentido de construir uma sociedade alternativa é um ponto
vital. Muitos grupos e pessoas perceberam isto, de alguma forma, na Alemanha Ocidental . Em Berlim
sobretudo era possivel viver uma vida alternativa quase sem ter contato com o mundo. Taxi alternativo,
lavanderia, restaurantes, livrarias. De repente, as pessoas estavam encerradas num gueto quase auto-
suficientes e com isto reduzidas a uma certa ineficicia politica. Ingolf Diener e Eckhard Supp usam uma
interessante imagem para descrever a situagdo. Segundo eles, os alternativos em tais circunstincias tendem
a se sentir um peixe na dgua, mas na verdade sdo peixes num aquario.

Uma perspectiva ecolégica para a sociedade no conjunto e a tentativa de ajudar a sociedade a alcangé-la
parece estar presente nos setores mais licidos da cena alternativa. Essa perspectiva ecolégica ndo pode
ser vista de uma maneira estreita, isto é, apenas como um conjunto de relagdes entre os seres humanos e
a natureza. A visdo ecolégica coloca também abertamente a questdo do poder, das relagdes interpessoais,
da solidariedade com as minorias.

Na Alemanha, o Partido Verde, com um programa para a sociedade e uma bancada de deputados no
Parlamento, procura desenvolver esta tarefa de estabelecer um elo entre o mundo alternativo e a sociedade
mais ampla. O vinculo era muito necessdrio, ndo apenas por uma questio transformadora, mas também
pelo dngulo da sobrevivéncia. Se ndo houvesse um forte movimento pacifista, as chances de uma III Guerra
estavam ampliadas e com elas as chances de destrui¢do. As comunidades alternativas ndo poderiam ignorar,
portanto, sua tarefa de garantir pelo menos a vida para que pudessem juntar a ela o adjetivo alternativo.

A inexisténcia de um partido que cuide das questdes politicas ndo significa, entretanto, falta de relagio
com a sociedade. No plano cultural, por mais fluido e inarticulado que seja, o movimento alternativo pode
marcar mais a vida de um pafs que muitos partidos politicos juntos. No caso do Brasil, é possivel sentir um
grande desequilibrio entre influéncia cultural alternativa e participagio politica organizada.

O termo cultural ndo se refere aqui apenas a produgio artistica. A medicina no Brasil, por exemplo, estd
passando por um processo critico que nasce do préprio mundo alternativo em contato com as dificuldades
especificas de um pafs do III Mundo. No boletim da International Foundation for Homeopathy, duas
autoras brasileiras, Cleusa Maria Barbosa e Myrna Ponce de Leon afirmaram que estd havendo uma
verdadeira explosdo homeopética no Pais, como reagdo a medicina tecnoldgica.

Tornou-se nacionalmente conhecida a sistematizagdo que médicos do Parana, liderados por Moisés
Paciornik, fizeram do parto de cécoras, hoje adotado em muitas clinicas modernas. O parto de cocoras foi
incorporado aos hébitos de um setor da classe média a partir de observagdes de mulheres indigenas que
vivem no sul do Pas.

Esta critica da medicina néo seria possivel se ndo houvesse também uma grande demanda de vérios setores
da populagdo. Demanda em parte provocada pela impossibilidade de seguir os ritmos das multinacionais
que dominam o setor de medicamentos e, em parte, inspirada pelo combate verbal que o mundo alternativo
sempre apresentou a uma concepgdo mais tecnolégica do tratamento.

A prépria influéncia oriental que trouxe a macrobidtica, a acumpuntura e o do-in foi mediada pela aceitagio
de grupos e pessoas que fazem a cena alternativa. Em menos de dez anos, o choque entre uma concepgio
ocidental ja se tornou tdo divulgado que chegou a ser o centro de um debate sobre a satide do ultimo
presidente da republica do periodo militar — Jodo Figueredo.

Em torno de um problema de coluna que ele apresentou, defrontaram-se duas concepgdes médicas. Uma,
a oriental, privilegiava os exercicios de fisioterapia; a outra, a ocidental, uma cirurgia relativamente
complicada.

Embora os jornais tenham falado muito do assunto, ndo se chegou a examina-lo do ponto de vista do
movimento alternativo. Tanto as préticas médicas como as préticas alimentares, além de outras culturais,
nio s6 podem ser adotadas pelos defensores méximos do sistema capitalista, como em muitos casos,
tornam-se uma atividade capitalista em si mesma. A macrobidtica tornou-se uma atividade lucrativa,
espalhada sem muitos critérios pelos quatro cantos do Pais.
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O capitalismo tem mostrado ao longo de sua existéncia que lhe sdo feitas, incorporando-as e retirando
seu contetido subversivo. No caso das praticas alternativas isto estd sempre acontecendo. Esta absorgao
entretanto ndo é perfeita. Ao transformar uma visdo do mundo em simples técnica, o capitalismo reduz
ou neutraliza sua prépria capacidade de transformagio. De que adianta aplicar uma terapia oriental para
reparar este ou aquele musculo se a pessoa vai utilizd-la para competir com outros seres humanos? As
causas que o levaram a efermidade permanecerio intocadas e nessa operagio a terapia se transforma em
algo idéntico ao que ja existia no sistema: o tratamento localizado de um sintoma.

Por essas razdes, o movimento alternativo para se proclamar alternativo precisaria ser, simultaneamente,
uma critica do cotidiano e uma proposta de nova sociedade. Isto ndo significa também que devem ser
exclufdas de consideragio experiéncias auto-suficientes que abordam o mundo a partir de uma consciéncia
religiosa e tentam construir algo de novo, aqui e agora. Sdo as comunidades misticas que passam a
predominar no campo. Hé casos em que surgem do préprio movimento popular, como no Acre, onde
a colonia dos 5 mil, estruturada em torno do uso da ayauasca, representa um esforgo alternativo sem
precedentes.

Nessa experiéncia estdo contidos elementos presentes em quase todas as comunidades. H4 uma divisio
de trabalho mais harmoniosa, auséncia de lucros, produgio propria de alimentos, cardter de modelo. No
entanto, inexiste uma perspectiva de influenciar a sociedade mais abrangente exceto pelo lado religioso,
isto é, pela expansdo do uso as substincia que lhes permite ampliar sua dimensdo mistica e alcangar novos
niveis de consciéncia. A questdo do poder interno também é mais parecida com os ashrams orientais onde
em torno de um guru tudo se organiza. Mesmo sem desfrutar de uma condigio material diferente dos
outros, o padrinho, que corresponde aqui ao guru oriental, tem um poder maior de decisio e praticamente
monopoliza o amor de seus discipulos.

A ligagdo do trabalho cultural alternativo com um trabalho politico alternativo sempre foi dificil no Brasil.
O primeiro argumento que salta ao enfrentarmos esta dificuldade é a existéncia de uma ditadura militar
que durou 20 anos e serviu, as vezes com sua simples presenga, para desestimular as iniciativas. Outras
dificuldades menos visiveis também estiveram presentes e em torno delas é preciso raciocinar.

A ecologia, durante muito tempo, foi vista com desconfianga ndo apenas pela ditadura militar mas também
por setores nacionalistas e de esquerda. O argumento dos nacionalistas é o de que o Brasil estava atrasado
no seu processo de industrializagdo e que era preciso desenvolvé-la a todo o custo. Nesse contexto, o
argumento ecolégico aparecia como uma tentativa dos paises mais avangados no processo de bloquear a
industrializagio brasileira.

O governo militar enquanto existiu, sobretudo no anos de censura, tinha ndo apenas a perspectiva de
industrializar mas de atrair de todas as maneiras o capital estrangeiro. No meio da década de 70, causou um
grande escandalo nos meios ecolégicos do mundo inteiro uma propaganda realizada no Brasil chamando
empresas estrangeiras para se instalar em cidades de pequeno e médio porte. O texto do antncio era
dominado pelo seguinte titulo: Bem-vinda Poluigdo.

A mensagem que se queria transmitir era a de que a idéia de poluigdo ndo era tdo forte em nosso Pafs e que
as empresas estrangeiras deslocando-se para ca poderiam economizar nos gastos com a purificagdo do ar
e também nos gastos com a seguranca.

Essa mensagem foi entendida, alids, ao longo de todo o III Mundo pois as induastrias quimicas espalharam-
se perigosamente sé revelando a dimensdo da irresponsabilidade total que esse processo envolvia no
momento de uma grande tragédia, como foi a de Bhopal, em 1984 na India.

Asreservas da esquerda contra a ecologia sdo de outra natureza. No principio, os que negavam a importancia
do assunto afirmavam apenas que poderia dividir o processo de transformagéo, processo que se reduzia a
luta de classes. Em seguida, quando ficou mais claro a permanéncia das lutas ecol6gicas, partiu-se para uma
tese de que elas acabariam dando ao capitalismo uma possibilidade de se aprofundar e de racionalizar.

A possibilidade de aprofundamento repousaria no fato de que um novo setor do capitalismo teria de se
desenvolver. Seria um setor destinado a produzir a qualidade de vida, a criar objetos que atenuem os
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efeitos da industrializa¢do (os filtros purificadores, por exemplo) ou a realizar servigos gigantescos de
conservagao, tais como a recuperagdo dos lagos poluidos.

A racionalizagdo, por seu lado, estaria baseada na tendéncia a tornar o capitalismo mais sensato, a tentar
impedir que ele caminhasse para o proprio suicidio. Nesse caso, o ecologista ocuparia quase que o papel de
capitalista ideal, tentando preservar os interesses estratégicos do sistema contra a voracidade do capitalista
individual, completamente submergido nos seus apetites imediatos.

Uma outra dificuldade exterior ao avang¢o do movimento ecolégico se da também no campo da pesquisa. Na
Alemanha Ocidental, foi possivel criar grupos de trabalhos procurando elaborar projetos alternativos para
o IIT Mundo. Tanto aqui como nos pafses avancados, entretanto, a quantidade esmagadora das pesquisas
estd voltada para a realizagdo de processos que ampliem o mercado das multinacionais, de modo que fazem
passar por progresso qual o caminho que garanta sua prépria extenséo.

No fim de 70, a Suécia empregava 0,2% se seus gastos energéticos na pesquisa da energia solar. Isto a
Suécia, que tem muito pouco sol durante o ano. O Brasil que é um pafs ensolarado nio se preocupa em
termos de orgamento com a energia solar, realizando um dos projetos mais caros do mundo em torno da
energia nuclear.

Ha dificuldades internas ao movimento ecolégico e alternativo que se conjugam como as externas e acabam
reduzindo o ritmo de seu avango no Brasil. Uma delas, que parece ser também universal, é a resisténcia
ao debate tedrico e a sistematizagio das experiéncias. Dizer que hd um movimento alternativo no Brasil e
estabelecer seus vinculos com a ecologia ndo deixa de ser uma pequena aventura.

As comunidades rurais que realizam congressos e as vezes apresentam relatos desses encontros e alguns
grupos culturais que se redinem para discutir sdo excegdes a essa regra. Ainda assim excegdes que ndo
conseguiram ainda colocar a questdo alternativa como uma presenca real na sociedade brasileira.

No comego da década de 80, por iniciativa do grupo Aurora Espiritual, divulgou-se um catdlogo de
enderecos alternativos, na maioria dos casos entrepostos de alimentos naturais. Mas ndo chegou sequer
a existir um jornal alternativo de circulagdo nacional tratando das varias experiéncias, interpretando o
rumo da sociedade mais ampla.

O que se chamou jornal alternativo no Brasil, na realidade, foram experiéncias de oposi¢do a ditadura
militar. Material alternativo, em muitos casos, era o material censurado nos grandes jornais conservadores.
Nada mais.

Foi um tipo de limitagdo que rondou durante os 15 anos de existéncia o jornal O Pasquim, alternativo no
sentido de que funcionava um pouco como cooperativa e enfrentava o governo com uma linguagem franca
e popular. Mas estabelecido, por outro lado na medida em que fazia enormes restrigdes ao movimento
feminista e destilava um preconceito contra o homossexualismo.

;

Esse siléncio que o mundo alternativo nio quer dizer necessariamente que nio existe. Ja é evidente
a presenga de multiplas experiéncias isoladas ao longo de todo o Pafs e envolvendo vdrias atividades
profissionais. Essas experiéncias sdo a matéria-prima, o ponto de referéncia para qualquer movimento
mais amplo.

A histéria do Brasil, por seu lado, é uma das mais ricas do mundo em experiéncias alternativas. Experiéncias
alternativas foram as fugas dos negros que se rebelavam e construfam os quilombos; vidas alternativas sdo
o cotidiano das nagoes indigenas forgadas a se mover de suas terras; comunidade alternativa era a liderada
por Antonio Conselheiro, personagem central da guerra de Canudos.

Resta saber o que é alternativo hoje e que experiéncias podem impulsionar o avango desse trabalho. Da
mesma maneira, é preciso distinguir o problema alternativo no III Mundo do movimento nos pafses
avancados. Aqui encontram-se questdes especificas e além do mais uma grande multiplicidade de tentativas
entre as populagdes mais pobres.
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Grandes questdes ndo faltam ao Brasil para que aqui se estruture algo de novo. Isto ndo apenas no campo
estritamente ecoldgico mas também no plano cultural, na vida cotidiana, onde pode emergir a famosa
dimensio estético-erdtica que Marcuse apontou como a esséncia da nova sociedade.

Aqueles que consideravam a questdo ecolégica como uma questdo essencialmente européia, devem ter
ficado espantados com as noticias sobre o desmatamento da Amazo6nia. Era um processo constantemente
denunciado por alguns jornalistas, como Edilson Martins, mas que ficou muito mais evidente com a
construgdo da Transamazonica e todo o interesse repentino que a regido despertou entre os camponeses
sem terra no Sul e no Nordeste.

A preservagio da Amazonia tornou-se uma questio ndo apenas nacional mas do mundo inteiro. Movimentos
populares foram organizados em Manaus e, na esteira deles, formaram-se grupos de defesa da Amazonia
ao longo do Pais, sendo que um dos mais atuantes esta funcionando em Belo Horizonte. As dentincias
que eram um pouco isoladas tornaram-se quase um lugar-comum depois que ficou evidente a presenca
dos grandes desmatadores que instalaram serrarias na Amazonia e ainda da presen¢a das multinacionais
sedentas de minério.

Outras questdes do mesmo tipo foram levantadas como o Pantanal Mato-grossense, uma area de 200 mil
quildémetros quadrados, ameagada em vdrios niveis pelas atividades predatérias: caga ao jacaré e outros
animais valiosos, construgdo de usinas de alcool, destruigdo das matas préximas as margens dos rios,
envenenamento das dguas com grandes doses de merctrio usado na mineragio

Foi na questdo da energia nuclear que apareceu algo de mais préximo de um movimento no Brasil, tomando
aqui como atividade politica extrapartidéria, realizada em torno de uma questdo ecolégica e apresentando
caracteristicas de novo tipo.

A construgdo da Usina Nuclear de Angra dos Reis motivou uma série de manifestagdes publicas na cidade,
organizadas pelo coletivo Hiroshima Nunca Mais, quase sempre no primeiro domingo de outubro para
fazer coincidir com a data da exploragio da primeira bomba atémica de Hiroshima.

A primeira novidade foi precisamente langar a questdo do nuclear, em pelo menos dois niveis. Num deles,
o mais amplo, mostrando como o esforg¢o nuclear coincide com as perspectivas de construgio de armas
atomicas, o que colocara o Brasil como mais um pafs visado em caso de guerra. Esta dentincia contribuiu
parcialmente para romper as fantasias de que o Brasil era uma ilha de prosperidade e paz, isolado do
resto do mundo, observador de um conflito em potencial que atingiria apenas os paises mais avangados.
A contribuigdo da dentncia foi parcial porque, por outros caminhos, os brasileiros chegavam as mesmas
conclusoes assistindo nos cinemas e televisdo as cenas dantescas do filme O Dia Seguinte. O espetéculo
serviu para confirmar algumas indicagdes que ja existiam nos filmes alternativos produzidos com a
intengdo de denunciar o armamento nuclear: havia muito poucas possibilidades de vida no mundo, apés
um conflito nuclear; e, os sobreviventes, em caso de existirem, seriam submetidos a tantos sofrimentos
fisicos e morais que acabariam invejando os mortos.

O segundo nivel de dentincia é mais direto. Refere-se as condig¢oes de seguranga da populagdo de Angra
dos Reis e de toda a drea potencialmente atingida por um acidente nuclear. Depois de quase dois anos
de funcionamento a Usina Nuclear de Angra continuava a existir sem que a populagio tivesse a minima
indicagdo do que fazer em caso de acidente. Baseados numa inexplicavel presungdo de que preparar para
a idéia de um acidente pode provocar panico, as autoridades jamais cuidaram do assunto com a seriedade
que o coletivo Hiroshima Nunca Mais, composto de vdrios grupos alternativos, achava que deveria ser
cuidada.

Tornou-se mais ou menos evidente, depois do desastre de Three Miles Island, nos Estado Unidos, que as
condi¢des de seguranga das grandes usinas precisavam ser revistas. Na época, o Herald Tribune, edigdo
internacional, publicou uma longa reportagem com técnicos especializados, na qual eles manifestavam
seu medo de acontecer alguma coisa parecida num pafs de III Mundo, como o Paquistdo ou o Brasil, por
exemplo.
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Segundo eles, o desastre de Three Miles Island teve sua proporg¢io reduzida porque aconteceu nos Estados
Unidos, onde havia uma estrutura de seguranca, inadequada é verdade, mas muitas vezes superior a tudo
que existia no III Mundo. Daf, a preocupagdo com montagem de um trabalho internacional de fiscalizagdo
que checasse as condigdes de seguranga em cada pafs . Naturalmente que esse controle teria de ser muito
maior nos pafses ndo-democraticos onde os governos ndo sentem, como foi o caso do Brasil, entre 64 e 84,
quase nenhuma obrigagdo de informar o puablico.

Finalmente, uma outra novidade do coletivo Hiroshima Nunca Mais era a sua maneira de ver politica. Ndo
apresentava as caracteristicas de centralizagdo asfixiante e programava demonstragdes com bom humor e
alegria, apesar de se tratar de um assunto tragico.

Quem visse a passeata que foi realizada nas ruas de Angra dos Reis nio encontraria nela os vestigios da
prética politica pré-68, nem dos cldssicos comicios de esquerda. Ao invés de militantes de barba, jeans
e bolsas de couro, viam-se pessoas fantasiadas, banda de miusica, alas de escola de samba, mulheres com
carrinho de beb¢, algo mais parecido com a vida tentando se defender do que propriamente com a morte
antecipada, que alguns militantes parecem expressar em suas fisionomias carregadas de tensio.

Importante conclusdo do trabalho de Hiroshima Nunca Mais em Angra do Reis foi a crescente receptividade
do povo do lugar. O interesse pelas questdes ecolégicas sempre foi mais desenvolvido num setor de classe
média, préximo da universidade e dispondo de um padrio de vida mais alto. A partir desse dado real, tendeu-
se a uma perigosa generalizagdo segundo a qual a luta ecolégica interessava apenas a classe média.

Uma série de fatos ocorridos no Brasil moderno servem para desmentir esta generalizagdo, apesar que o
interesse ecolégico de um modo geral e o abstrato continue se concentrando nas camadas médias, as vezes
até mais intelectualizadas.

A existéncia de um alto nivel de poluigdo em Cubatio no Estado de Sdo Paulo, tema que acabou sendo
conhecido internacionalmente, provocou no seu rastro um processo de organizagdo e luta das associagdes
de moradores, que na drea sdo trabalhadores ou subempregados. O chamado Vale da morte revelou através
de suas tragédias, como o vazamento de 6leo na Vila Socé que matou quase 100 pessoas, ou mesmo o
vazamento de amonia em Vila Parisi, uma populagio perplexa mas ao mesmo tempo comegando a lutar.

Da mesma maneira, as lutas em defesa da Amazonia chegaram a ter um nivel de participag¢do popular
em Manaus. Em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, foi uma campanha popular que impds ao Estado
uma lei proibindo a construgdo de usinas de dlcool nos rios que banham o Pantanal, evitando com isto a
possibilidade de contaminagdo das dguas com o vinhoto.

Sdo inumeraveis as pequenas lutas localizadas que camponeses, indios e pescadores realizam em defesa de
seu nicho ecolégico, desde a Bahia de Sdo Marcos, no Maranhdo, ao interior do Rio Grande do Sul.

Temas que no principio da década dos 80 eram restritos a um pequeno grupo de pessoas interessadas
numa vida alternativa em menos de cinco anos estdo se tornando uma verdadeira obsesséo popular, como
é o caso dos agrotéxicos. Camponeses mortos por envenenamento trouxeram de novo a questdo ao centro
de interesse da grande imprensa. Em poucos dias, todos puderam constatar o nivel de veneno que ingeriam
nos legumes e frutas que lhes chegavam a mesa.

Em alguns lugares do pafs, como no Rio Grande do Sul, a pressdo popular associada ao trabalho de alguns
politicos chegou a interditar uma safra, como foi o caso do morango, em 1984. Também no Rio Grande do
Sul, no inicio da década iniciou-se um trabalho pioneiro, a nivel de secretaria de satide: o cadastramento
de morte por intoxicag¢do alimentar.

O simples interesse pelo assunto revela um aspecto da complexidade do caso brasileiro. Convivemos com
duas realidades entrelagadas e tratamos simultaneamente de problemas comuns ao III Mundo e aos pafses
avangados. H4 gente morrendo de fome e gente morrendo porque comeu demais, ou entdo comeu algo
envenenado.

O caso dos agrotéxicos, que foi um tema de discussdo no Congresso, assim como o nuclear, sdo apenas
alguns dos dois primeiros temas que poderdo estreitar as relagdes do fluido movimento ecolégico brasileiro
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com o Partido Verde da Alemanha Ocidental. A interdependéncia nos dois temas é evidente uma vez que
os Verdes na Alemanha Ocidental tém condigdes de denunciar o Acordo Nuclear entre o seu pafs e o Brasil
e, simultaneamente, tentar evitar que as multinacionais da quimica, sediadas 14, continuem exportando
agrotéxicos que ndo sdo mais usados na Alemanha.

Vinte anos de ditadura militar é um dado especifico da experiéncia brasileira. A sobrevivéncia de algum
tipo de vida alternativa, nesse periodo, foi uma vitéria. Esta vitéria é a reprodugéo no Brasil de uma grande
qualidade do movimento alternativo em escala mundial: o de criar um meio que recuse as normas da
sociedade capitalista, um lugar a margem, num perfodo de recuo politico, de contra-revolugéo.

Este processo de sobrevivéncia trouxe, em certos momentos, o grande perigo do isolamento egoista, uma
vez que parte dos grupos alternativos se sentiam totalmente desligados de qualquer obrigacio em relagdo
aos outros, os mais fracos na sociedade.

A conjuntura que se abre com a derrota da ditadura militar e sua superagdo por um governo conservador
civil coloca para o movimento alternativo brasileiro, com toda a sua fragmentagdo, uma nova encruzilhada,
estreitar os lagos com o resto da sociedade, sobretudo com experiéncias alternativas dos setores mais
pobres, ou fechar-se definitivamente num gueto de vanguarda.

Dezenas de tentativas de aproximagdo com o grande publico sido feitas ao longo das atividades alternativas
no Brasil. O grupo Conatura, por exemplo, que retine produtores alternativos independentes, conseguiu
organizar uma cooperativa de consumidores de legumes e frutas organicas no Rio. A cooperativa funciona
na base do pagamento de uma taxa contra o recebimento de uma cesta semanal.

Simultaneamente a organizagdo dos produtores e consumidores, o grupo instalou um pequeno restaurante,
vende livros e divulga documentos pacifistas. O Conatura foi um dos participantes do coletivo Hiroshima
Nunca Mais e conseguiu profissionalizar um pequeno nticleo no Rio, para garantir a comercializagio dos
legumes e frutas produzidos fora da cidade.

Por mais bem-sucedida que seja, uma tentativa de organizar consumidores de produtos organicos esbarra
ainda no Brasil com as barreiras or¢amentarias da populagdo, que em grande parte sequer consome
legumes e frutas. Isto ndo quer dizer que todas as propostas alternativas tenham de esbarrar no mesmo
obstaculo pois, ao contrario, em muitos casos, elas sdo uma ajuda na prépria estratégia de sobrevivéncia
das camadas mais pobres da populagéo.

Um exemplo desta Gltima hipdtese pode ser constatado no quadro do programa Domingo do Corpo,
realizado durante algumas semanas de 1983, na Quinta da Boa Vista. O programa consistia de popularizagdo
de uma série de propostas alternativas de trabalho de corpo. A Quinta da Boa Vista, aos domingos, ¢é
freqiientada por uma populagio de renda baixa, parte procedente do Nordeste brasileiro. Foi servida uma
comida natural, colocados em experiéncia substitutos do agticar e despertaram enorme interesse as aulas
de Do-In.

Eram aulas elementares destinadas a familiarizar as pessoas com o préprio corpo. Sentiu-se em todo o
desenrolar do trabalho como elas procuravam tocar no ponto certo, como tentavam memorizar o que fazer
em relagdo a cada sintonia. Via-se que buscavam uma alternativa para a medicina cldssica, uma maneira
de economizar, de alguma maneira, consultas médicas com problemas que poderiam ser tratados em casa.

O objetivo do Domingo do Corpo nio era apenas ensinar Do-In ou outras terapias doces. Havia toda uma
parte dedicada a danga coletiva e embora nio houvesse uma defini¢do consciente, trabalhava-se para ajudar
as pessoas a sentirem a repressdo no corpo e tentarem de alguma maneira se desvencilhar dela.

As idéias de Marcuse segundo as quais Eros € politica tinham um certo valor nesse trabalho. A visdo geral
ndo era a de estimular o erotismo de cada um mas apenas contribuir para que se desfizessem algumas
barreiras que dificultavam sua livre aparigio.

O programa Domingo do Corpo, que comegou no Circo Voador com aulas piblicas de gindstica, consistia
num almogo a pregos populares, aulas de Do-In, danga, ioga e atividades especiais para as criangas. Nio foi
reproduzido mais, mas deixou uma série de possibilidades no ar. Possibilidades e davidas.
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As possibilidades se revelam no grande interesse que as pessoas demonstram por técnicas ou ensinamentos
que possam melhorar sua vida, numa quadro de pouco consumo. A danga, por seu turno, ndo apenas
fez com que mexessem com o corpo livremente mas ajudou a descobrirem melhor os outros habitantes
daquele domingo na Quinta da Boa Vista.

As davidas se referem a esséncia mesma da atividade alternativa que busca reduzir o consumo e se oferece
como auxiliar na estratégia de sobrevivéncia dos setores pobres. A verdade brasileira é a de que o consumo
da populagido esta muito abaixo de suas necessidades. A grande obsessdo das classes dominantes foi sempre
a de reduzir os custos de reprodugio da forga de trabalho, mantendo os salarios eternamente baixos.

FFalar em redugio do consumo num tal contexto significa, caso nfo se adote uma viséo critica mais geral,
um método para adaptar os trabalhadores ao seu destino.

Em outros pafses o tema foi discutido mais amplamente, apesar de nio haver neles a mesma tendéncia a
reduzir o consumo das massas pelo caminho da contengio salarial. T. Traube argumentou sobre o assunto,
na Alemanha, colocando-o no seu lugar:

Propor como saida a reniincia ao consumo ndo significa somente bloquear toda a perspectiva de uma
agdo politica adequada, ignorando a frustragdo das necessidades. Significa também. fortalecer o discurso
segundo o qual a pressdo consumidora das massas for¢ard o crescimento econémico. O crescimento da
produgdo é o resultado de leis autonomas do préprio sistema capitalista.

O chamado modelo econdmico brasileiro, em vigor nos anos de ditadura militar, fortalece este argumento.
Antes de 64, pensava-se que o desenvolvimento do Pafs s¢ iria se processar com a melhoria das condigoes
de vida e de consumo dos trabalhadores. O milagre econdmico serviu para demonstrar o contrario, pois
colocou em cena um tipo de crescimento que coexistia com a crescente pobreza relativa das massas
assalariadas.

A existéncia de armadilhas que as vezes podem transformar a proposta alternativa numa proposta
conservadora ndo deve significar uma inibigdo mas uma alavanca para pensar seu crescimento.

Ninguém tem condi¢des de apontar saidas, individualmente, para o movimento alternativo pois sua
complexidade e variedade implicam em discussdes coletivas e permanentes sinteses das contribui¢oes
isoladas.

Existem entretanto algumas hip6teses que precisam ser consideradas ainda que para serem negadas logo
em seguida. Uma delas esta ligada ao fato de que as primeiras formulagdes sobre uma vida alternativa
foram feitas no meio da década de 60. De 14 pra ca muita coisa aconteceu e ja houve espaco suficiente para
uma autocritica.

O proprio Marcuse da conferéncia de Berlim alterou-se muito com o passar dos anos. Ele percebeu que suas
teses eram otimistas e que havia subestimado muito a capacidade de manipulagio do sistema dominante
que, apoiado num formidédvel aparato de comunicagio de massas, teve condi¢des de neutralizar o anseio

de liberdade.
Eis o que diz, j4 no final de sua vida.

Eros e Crvilizagdo: com esse titulo eu pretendia expressar uma idéia otimista, eufemistica, alids concreta:
a convicgdo de que os resultados alcangados pelas sociedades industriats avangadas pudessem permitir ao
homem inverter o rumo da evolugdo histérica, quebrar o vinculo fatal entre produtividade e destruigio,
liberdade e repressdo — pudessem, em outras palavras, por o homem em condigdes de aprender a gaia
cténcia, ou seja, a arte de utilizar a riqueza social para modelar os homens segundo os seus instintos de
vida, através de uma luta concentrada contra os agentes da morte. Essa visdo otimista baseava-se na
hipétese de que ndo mazis predominassem os motivos que, no passado, haviam tornado aceitdvel o dominio
do homem sobre o homem; que a escassez e a necessidade de trabalho como esforgo_fossem mantidos agora
de modo apenas “artificial”, com a finalidade apenas de preservar o sistema de dominagdo. Naquele
momento, eu havia negligenciado ou minimizado o fato de que esses motivos, agora em processo de
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extingdo, tinham sido enormemente refor¢ados (e ndo substituidos) por formas ainda mais eficientes de
controle social. Precisamente as for¢as que puserem a sociedade em condiges de resolver a luta pela
existéncia serviram para reprimir nos individuos a necessidade de libertagdo.”

O controle social a que se refere Marcuse ap6ia-se também nos amplos meios de comunicagio. Sobretudo
no Brasil, este aspecto ainda nio foi devidamente discutido pelo movimento alternativo. Todo o aparato
existente s6 foi questionando através de timidas tentativas de produgdo de jornais e publicagdes de panfletos
e revistas que mais parecem documentos do principio do século pela sua pobreza.

O espago alternativo, em termos de comunicagio, ficou muito restrito a um certo tipo de imprensa. O
Governo tomou todas as precaugdes legais para que a tevé e emissoras de rddio dependessem dele, de
alguma maneira. A simples concessdo de funcionamento para grupos politicamente comprometidos com
os militares, as ameagas de censura, os cortes publicitirios — tudo isso foi combinado para evitar que a
oposigdo dominasse veiculos com maior penetragio de massa.

O extraordindrio avango técnico que a televisdo brasileira alcangou nio foi suficiente para suscitar um
esforgo alternativo de grande porte. A aparigio das rddios FMs, com uma década de atraso em relagio aos
EUA, quase nada significou para o mundo alternativo, exceto uma ligeira mudanga de linguagem e um
maior espago para o rock and roll.

Seria falso, por outro lado, afirmar que nédo houve tentativas isoladas tanto na produgio de videos como na
realizagdo de programas de radio. S6 que na maioria dos casos, as experiéncias fora, alternativas porque
se deram fora do esquema comercial. Nem todas tinham entretanto a pretensdo de contribuir para o
surgimento de uma nova sociedade.

Um outro aspecto que dificulta o avango de um movimento alternativo no Brasil é a incompreensio da
especificidade do Pafs. Ja se viu, no exemplo da contra-arquitetura, que no caso brasileiro existe um
movimento alternativo de base porque a busca de solugdes alternativas, para setores mais pobres, é uma
safda vital.

O encontro entre visio alternativa de um setor da classe média e compulsdo alternativa dos setores mais
pobres ainda nio se deu plenamente. A comida macrobiética e natural e a homeopatia, assim como medicinas
doces de origem oriental, ndo safram muito do circuito da classe média. Pelo contrario, instalaram-se nesse
meio, prosperam e, ao invés de se democratizarem, foram se tornando cada vez mais inacessivel.

Apesar de aproximativos, hd dois exemplos que podem ilustrar esta possibilidade. Um grupo de pessoas sem
casa invadiu uma drea na Baixada Fluminense e ergueu ali os seus barracdes. Isto aconteceu num distrito
de Nova Iguagu, a margem do Rio das Botas. Os invasores organizaram-se em mutirdo e construiram
tudo o que necessitavam mas defrontaram-se logo com alguns problemas. Como ndo tinham pratica
nesse tipo de obra, a 4gua que puxaram para usar na cozinha e também para beber, era permanentemente
contaminada pela dgua da fossa sanitaria. Outros impasses surgiram e eles decidiram pedir ajuda a um
gripo de estudantes de arquitetura para reformular toda a invaséo.

O trabalho conjunto realizado pelos estudantes e favelados acabou ensinando muito aos universitarios. A
pré-condi¢do para aprenderem foi chegarem com solugdes acabadas, formuladas num meio académico, para
impor aos moradores. Eles passaram um longo tempo ouvindo os invasores, hierarquizando os problemas
e recolhendo as sugestdes. Quando apresentaram seu projeto, o fizeram com o objetivo especifico de
resolver as dificuldades que os moradores tinham, dentro de uma linha de expectativas que os moradores
formularam.

Um outro caso, relatado no Congresso de Estudantes de Comunicagio, em Fortaleza, aconteceu em Belém
do Pard. Estudantes de comunicagdo sairam da universidade com o objetivo de realizar algo pratico pois
ndo suportavam mais estudar tanta teoria que nada tinha a ver com sua realidade imediata. Sairam para
um bairro pobre, vizinho a faculdade e propuseram fazer um jornal destinado a discutir os problemas da
populagio. Os moradores agradeceram e recusaram. Ndo tinham jornal, jamais pensaram em ter. Tinham
uma kombi e aperfei¢oar o programa que ja estava emitindo.
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Os exemplos apresentados referem-se a tentativas isoladas de busca de solugio alternativa dificilmente
encontraveis na universidade. Somente fora dela, em contato com os problemas especificos do setor
pobre da populagio, os estudantes podem ser estimulados a pensar caminhos adequados as aspiracgdes
populares.

Se deixamos de lado tentativas isoladas e pensamos nas grandes possibilidades que abriria para o Brasil
uma compreensdo nacional do esgotamento do modelo consumista do tipo norte-americano e europeu
acharfamos um caminho mais amplo ainda. O caso da medicina é tipico. Sdo produzidos quase 40 mil tipos
de remédios no Brasil e grande parte dessa produgdo depende de importagdo de matéria prima vendida
pelas multinacionais. Estudos indicam que apenas 400 remédios sdo indispensédveis ao pafs mas jamais se
conseguiu uma regulamentagio racional nesse campo.

Existe no entanto uma medicina alternativa. Ela é baseada em ervas de conhecimento popular que sio
vendidas em vérios lugares do Brasil, se apéia no trabalho de curandeiros e, dentro da classe média, espraia-
se em técnicas orientais doces (Do-In, Acupuntura) e na prépria homeopatia. Um trabalho conjunto de
sistematizagio dessa experiéncia alternativa, divulgag¢do macica de suas possibilidades e, simultaneamente,
uma redugio de importagdes intiteis poderiam significar milhdes de délares em economia para o pafs, sem
prejuizo do nivel do atendimento médico.

Uma operagdo dessa envergadura nido pode ser apenas regulada por grupos isolados. Ela pede um
movimento mais amplo capaz de recolher e divulgar informagdes e, paralelamente, buscar contato com
a sociedade careta no sentido de conseguir apoio para as transformagdes, se possivel alterando a prépria
legislagdo sobre o assunto.

No caso da energia, essa disposi¢do de buscar saidas globais é muito urgente. Dezenas de experiéncias
com a energia solar ja foram realizadas por individuos isolados. Fora do Brasil, as pesquisas avancam
com verbas que os préprios governos empregam. A sistematizagdo dessas experiéncias e a tentativa de
influenciar a sociedade mais ampla para aceitar essa proposta é uma tarefa que sé pode ser realizada por
um movimento, com seus meios de informagéo préprios e até uma estrutura parlamentar, espécie de ponta-
de-langa no Congresso.

Muitas pessoas perguntam se isto sé sera possivel no Brasil com a criagdo de um partido politico. Vérios
encontros de grupos alternativos ja se realizaram em torno da questdo. Independente das posi¢des contra
ou a favor de um partido, é mais ou menos consenso a idéia de que um partido néo pode surgir de quase
nada. Passos iniciais precisam ser dados. A experiéncia na Alemanha ndo comegou com um forte partido
ecolégico. Foram realizadas listas alternativas de candidatos

No caso brasileiro esta possibilidade de uma representagido nacional poderd existir no meio de 1986,
quando for convocada a Assembléia Constituinte. Mesmo sem virar partido, o movimento alternativo tera
condigdes de produzir uma lista de candidatos e trabalhar para a sua eleigdo.

Dentro de alguns limites, isto foi experimentado no Rio de Janeiro, em torno de dois candidatos filiados
ao PT e eleitos para a Assembléia Legislativa. Um deles, Listz Vieira baseou-se no movimento ecolégico
para se eleger: a outra, Licia Arruda, contou com um grande apoio feminista — outra vertente alternativa
— para conquistar seu lugar.

Muita gente acha que o PT néo é o veiculo adequado para esse tipo de trabalho. Mas apesar das contradigdes
que os deputados “alternativos” encontraram em seu partido, a realidade é que conseguiram aprovar
projetos e suscitar novos temas. Entre os projetos estdo os que tratam da energia nuclear no Rio (de agora
em diante, novas usinas s6 podem ser construidas com referendum popular) e de um abrandamento na
repressio ao aborto.

A vantagem da existéncia desse pequeno grupo parlamentar estd presente também no espago que acaba
abrindo nos 6rgdos conservadores para temas considerados malditos. Um deles é a descriminalizagdo da
maconha; o outro é o espancamento das mulheres, ainda visto de um modo complacente pela sociedade.
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O movimento alternativo, mais do que todos os outros, é o que realmente tera capacidade de surpreender
pois a todo instante novos grupos sociais podem chegar a ele, tratando de temas também no Brasil abriu
campo também para a organizag¢io e debate dos homens, em torno de seus problemas novos.

Esta vertente do movimento alternativo ja existe nos Estado Unidos e realizou um grande encontro
nacional, em 1984, em Chicago. O niimero de homens que compreendem a existéncia de uma transformagéo
em marcha e querem se adaptar ao novo papel que lhes é aberto tem crescido muito. Ele ¢ muito menor
do que poderia ser pois ainda existe um grande temor social de ser considerado homossexual ao admitir
a mudanga e aceitar o debate em torno e relagdo com criangas, trabalho doméstico, participagio no parto,
cuidados com o corpo etc.

No Brasil, apesar do medo ser também muito grande, existe um interesse crescente dos homens e ja foi
possivel promover encontros onde problemas especificos foram discutidos. No Hospital Miguel Couto,
em 1983, um grupo de pais, estimulado pelo grupo feminino Amigas do Peito, reuniu-se para discutir
especificamente sua condigdo de pai e as transformagdes psicolégicas surgidas com o novo papel.

Aparentemente nio hd relagio entre vida alternativa e trocar fraldas. Na verdade, a questdo cultural ligada
a transformagéo da atitude masculina é um dos nicleos em torno do qual se articulard um novo projeto de
vida. Quem se prender a um visdo apenas tecnocratica de alternativo, pode dispensar o aspecto cultural,
mas corre o risco de repetir os erros das préprias revolugdes socialistas, que se entrincheiraram no macro-
econdmico e na questido do Estado mantendo ao nivel dos costumes uma visdo tdo ou mais conservadora
que o capitalismo avangado.

Na realidade, o conceito de alternativo deveria ser levado a todas as atividades, apesar de que algumas
nio serdo diferentes na esséncia para quem utiliza o servigco. Um motorista de tdxi em Berlim conduz o
cliente ao seu destino com a mesma habilidade e rapidez que um motorista comum. Mas estd colocando em
questdo, permanentemente, uma série de condicionamentos de sua profissio e da sociedade.

Mesmo fazer uma conferéncia ou escrever um livro sobre o movimento alternativo coloca um problema
que precisa ser resolvido com toda a clareza. Qual a legitimidade de quem fala sobre o assunto? Até que
ponto, tratar do assunto no contexto de um livro néo significa adapté-lo ao sistema mercantil, trair os seus
principios?

Creio que faz parte do movimento alternativo falar de um assunto também a partir da prépria experiéncia
e sem a perspectiva de obter lucros pessoais com ele, mas apenas uma remuneragio justa pelo trabalho
realizado. Falar da legitimidade de um livro e da prépria experiéncia significa colocar sobre a mesa todos
0s avangos pessoais e também as limitagdes de cada um no caminho, nem sempre luminoso, de saltar do
sistema.

Apesar de a vida clandestina no Brasil, no perfodo de resisténcia a ditadura militar, ter sido também uma
forma de vida alternativa, novas possibilidades nesse campo surgiram mesmo com os anos de exilio na
Suécia, passando por alguns meses na Alemanha Ocidental. Nesses pafses mais avangados do capitalismo
tornava-se mais fécil constituir-se um novo tipo de trabalhador, diferente do operario sueco ou alemio, e
também do imigrante que vem fazer seu pé-de-meia e voltar ao pafs de origem.

O que era esse novo tipo de trabalhador? Dificil defini-lo em poucas linhas pois creio que somente Marcuse
andou se aventurando nesse campo. Pelo que experimentei é alguém que trabalha dentro do sistema, sem a
perspectiva de ascensdo social ou enriquecimento. A auséncia dessa perspectiva é fundamental. Nos pafses
mais avangados existem trabalhos sazonais, bicos, uma série de saidas para quem busca sobreviver para se
dedicar a alguma outra coisa.

De um modo geral, a aspiragdo dos trabalhadores estabelecidos é a de encontrar um emprego fixo,
possibilidades de ascensdo e também as chances de ganhar mais dinheiro através do aumento da
produtividade. Sem entrar no mérito do que pode levar uma pessoa a optar por isto, um determinado

momento de sua trajetéria individual, ndo resta divida de que ela é um tipo de trabalhador ideal:
responsavel, produtivo, e sempre querendo se superar.
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O trabalhador de novo tipo de uma certa maneira recusa essas qualidades. Ndo chega a sabotar a produgao
porque isto implicaria no desemprego completo. Ndo se identifica com as metas de produtividade, ndo
busca trabalho fixo e ao ganhar um més o suficiente para viver dois, tira um més de férias para se dedicar
as atividades que mais lhe interessam, podendo ser culturais ou néo.

O balango da experiéncia de sete anos deu para revelar que havia muitas vantagens e problemas numa
opg¢do desse tipo. O consumo de um trabalhador convencional, comparado com o nosso, era muito rico,
oferecendo um conforto doméstico maior. Em compensago, ele estava mais amarrado em seu tempo de
trabalho e tolhido no desenvolvimento cultural, fora da fabrica.

Uma das grandes desvantagens de uma op¢io mais solta é a inseguranga quanto a sobrevivéncia. Deixar
um trabalho nem sempre pode ser uma operagio simples pois, mesmo nos bons mercados, toma-se algum
tempo para encontrar outra coisa.

A inseguranga quanto a sobrevivéncia tem um certo limite em paises como a Suécia e Alemanha Ocidental,
onde existe um saldrio-desemprego, capaz de assegurar o minimo necessirio. Mas viver de salario-
desemprego, a julgar pelas experiéncias que vi, é algo bastante desgastante. A social-democracia organizou
esses paifses de tal maneira que canalizou os excedentes para garantir o funcionamento do mercado de
trabalho com regularidade. O que é utilizagdo do dinheiro dos trabalhadores para manté-los vivos e
com saude e simultaneamente garantir ao capital a for¢a de trabalho excedente aparece e é sentida com

um favor.

Os burocratas ndo dizem: vocé deveria se envergonhar de estar sendo mantido pela coletividade. Mas
tém uma série de cédigos para humilhar as pessoas, fazé-las sentirem-se sem iniciativa e dependentes do
Estado todo-poderoso que organiza sua vida. As vezes, esses coédigos sdo simples, as vezes sdo sutis e,
naturalmente, dependem da estrutura e frustragdo pessoal do funcionario encarregado.

Nada se compara, entretanto, a tentar viver fora desse esquema, trabalhando o minimo necesséario? Como
determind-lo de acordo com uma visdo aberta de nossas possibilidades individuais?

Conheci pessoas que reduziram drasticamente suas necessidades e, com isso, o tempo de trabalho
necessario para sobreviverem. Nesses casos, entretanto, a idéia de sobrevivéncia vegetativa, sem grandes
saltos culturais.

As dificuldades de determinagdo desse minimo necessario dependem da estrutura psicolégica da pessoa.
Num pafs de religido protestante, com forte tradi¢do puritana, o consumo costuma ser visto como pecado
e, as vezes, até como uma afronta a miséria dos povos do III Mundo. O problema de descartar um tipo de
consumo a partir de uma sensagdo de culpa é o fato de que, no fundo, nunca se desliga realmente dele, pois
sobrevive sempre um vinculo de atragio.

Ao longo desses anos, com dois tipos de trabalho (maquinista de metr6 e porteiro de hotel) consegui
organizar a minha vida materialmente de uma maneira mais estavel do que sendo escritor no III Mundo. No
entanto, ndo considerava, de forma nenhuma, alternativo esse tempo de trabalho em que buscava garantir
a sobrevivéncia. O trabalho alternativo iria ser definido no chamado tempo livre — artigos, conferéncias,
debates sobre o Brasil etc.

Muita gente entretanto ndo estava envolvida com processos politicos em seu Pais e considerava
simplesmente alternativo, no que dizia respeito ao trabalho, a disposi¢do de enfrenta-lo apenas o tempo
necessdrio para sobreviver, dedicando o resto ao que lhes desse na cabega. Na realidade, sentiam-se mais
perto com isso daquela perspectiva de Marx, que falava da libertagido das necessidades de sobrevivéncia
(em termos coletivos) definindo-a como o momento em que os seres humanos pudessem fazer de seu dia o
que bem quisessem: cagar e pescar de manh, escrever um poema a noite.

E preciso perdoar o cagar e pescar de Marx. Ele escrevia numa perspectiva do Século XIX onde cagar e
pescar ainda néo tinha adquirido a conotagdo predatéria que essas atividades foram ganhando num mundo
devastado por uma tragédia ecolégica, como é o mundo de hoje.
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Dificilmente uma opgao de trabalho que implique em or¢amentos mais reduzidos nido acaba determinado
também uma outra opgdo de vida, a comegar pela moradia. Nas grandes cidades européias hd uma enorme
crise de habitagdo. Os trabalhadores sio jogados para os bairros mais afastados e constroem-se conjuntos
residenciais com apartamentos standard. Quem j4 passou por um desses conjuntos ou mesmo visitou um
desses apartamentos vai constatar duas coisas. Em casos como o sueco, os apartamentos sdo confortaveis
por dentro e a aparéncia exterior é de absoluta monotonia. Algo como se estivesse escrito na porta:
guardem algumas diferencgas para dentro de casa pois, externamente,todos serdo absolutamente iguais.

Para muitos trabalhadores de novo tipo, o caminho foi ir ocupando os bairros mais pobres, sobretudo lugares
que ficaram mais baratos pela antiguidade e auséncia de algum conforto basico, no caso banheiros. Mesmo
assim, apartamentos e casas velhas s6 poderiam ser ocupadas por mais de uma pessoa. Comunidades de
vérios tipos foram se formando, muitas voltadas para uma prética comum, outras baseadas apenas naquele
vinculo imediato de moradia.

Durante dois anos tive a oportunidade de partilhar uma imensa casa a beira de um lago na Ilha do Alce,
em Estocolmo. Lembro-me que na época pagdvamos um aluguel de duas mil coroas por més, preco
ligeiramente superior ao de um apartamento. Mas éramos quatro e tinhamos a possibilidade de sobreviver
mais facilmente dividindo as despesas de aluguel e manutengio da casa. As compras também eram feitas
em comum e chegamos, nos melhores momentos, a dar festas para a esquerda sueca. Muitos perguntavam
intrigados o que fazfamos na vida para vivermos num lugar tdo interessante. Naquele momento, por
coincidéncia, todos os quatro tinham um mesmo trabalho. Respondfamos em coro:

Somos faxineiros.

As pessoas menos informadas achavam que estdvamos gozando. Mas ndo era gozagdo, apesar de que
nio tinhamos nenhuma pretensdo ou mesmo nenhuma teoria sobre uma verdadeira vida alternativa.
Morévamos juntos porque era mais simpdtico, mais econémico e mais facil.

No campo do vestudrio, alguma coisa de novo também acontecia com os hdbitos de um setor da classe
média . As opgdes, num pafs avangado, sdo muitas, desde as butiques elegantes, com marcas internacionais,
até as lojas populares que reproduzem artigos da moda com um material mais barato.

Essas opgdes entretanto eram descartadas. As lojas do tipo Exército da Salvagio que vendiam roupas para
os pobres enfrentarem o inverno, passaram a ser procuradas e foram se multiplicando nas grandes cidades
do norte da Europa. As pessoas estavam interessadas em encontrar um velho casaco para repara-lo, ajusta-
lo, enfim. Com isso, aparentemente um desejo superficial, querem afirmar vérias coisas. A primeira delas
¢ de que estavam contra a tendéncia de usar as coisas e joga-las fora, antes que se acabem. No capitalismo
moderno isto é uma realidade e alguns produtos ja sdo feitos com a idéia de que devem durar pouco para
que sejam muito comprados.

Os dois outros pontos que a tendéncia queria afirmar expressam importantes indicagdes da prépria
realidade. As pessoas ndo aceitavam um idéia de moda com produgdo em massa de determinado tipo
de roupa o que faria, de certa maneira, todos iguais. Isto ndo aconteceu apenas no setor de vestudrio
mas indica um elemento mais profundo: o esgotamento de uma produgdo em massa e a busca de objetos
personalizados. Esta resisténcia a moda massificada implicava na busca de objetos personalizados mas
for¢ava também ao minimo de criagdo prépria. Ninguém mais comprava uma roupa igual a de todo mundo
mas tentava encontrar algo que fosse barato, singular e que exigisse o minimo de criatividade prépria.

Séo prosumidores de Alvin Tofler entrando em cena. Uma boa idéia na cabega, uma corrida pelo mercado
em busca de matéria-prima, um pouco de habilidade manual e néo sé o problema da roupa esta resolvido
mas uma série de outros objetos de consumo necessarios a sobrevivéncia cotidiana.

E uma ilusdo pensar que o capitalismo s6 perdeu com a nova atitude dos consumidores. Na realidade, o
sistema da moda sempre esteve atento a criatividade individual aproveitando todas as idéias que foram
consagradas, de alguma forma, nas ruas. Tanto o movimento hippie como os punks foram objetos dessa

apropriagdo e transformados eles proprios em luxuosos objetos de consumo.
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Na década de 70, assisti a uma verdadeira revolugdo no campo dos alimentos e de alguma maneira me
integrei a ela, sem os conhecimentos cientificos necessdrios mas com toda a sinceridade possivel. A coisa
comegou para mim com a descoberta de pequenas feiras onde eram vendidos produtos orgéinicos. Ao
contrario do que acontece em alguns do Brasil, os legumes e frutas orgnicos eram gostosos, emanavam
uma frescura admiravel.

Na realidade em termos de tamanho eram muito menores do que os péssegos injetados de produtos
quimicos, por exemplo. Mas simbolizavam o crescimento de uma resisténcia até hoje muito viva na Europa
contra o uso de agrotéxicos. Para muitos, a busca dos produtos organicos ndo se limitava a fuga do veneno
mas a busca do gosto. Estava cada vez mais dificil sentir o gosto de uma fruta, sobretudo aquelas que
pareciam enormes e exuberantes.

O passo seguinte também importante foi aceitar alguns conselhos da macrobiética que pareciam sensatos
a todos. Evidentemente que a macrobidtica criou uma cultura e uma visio de mundo, as vezes tdo limitada
quanto uma visio religiosa. Algumas coisas elementares que pregava, entretanto, poderiam ser testadas na
vida pratica: o arroz e o trigo integrais tinham mais vitaminas e eram mais gostosos.

A mudanga no arroz e no pio, dois produtos de consumo didrio e basico, foi apenas um ponto de partida
mas ja significava muita coisa. Se as alteragdes passassem a ser apenas essas — introdugio dos legumes e
frutas orgénicos mais arroz e pao integrais — alguma coisa j4 teria mudado, substancialmente, na maneira
de comer, com repercussdo em todo o estado fisico: gordura, cheiro de suor, cor da pele, etc.

Outro grande momento precisava ser enfrentado em seguida. O momento do agticar. O agticar estava sendo
reduzido em milhares de casas, por uma série de razdes. Mas os brasileiros escandalizavam especialmente,
quando usavam trés ou quatro colheres de agticar num simples cafezinho. Uma circulagéo de livros teéricos
sobre o assunto garantia que o agticar era uma droga; setores que se interessavam pela redugéo do agticar
por razdes puramente estéticas engrossavam o debate. No final das contas, o agticar também desapareceu
da dieta, e a sensagdo de angustia que sua auséncia as vezes causava mostrava claramente sua condigdo de
droga leve.

No caso do agticar a abordagem materialista, baseada simplesmente na sua constitui¢do quimica sempre
me pareceu muito limitada pois a dependéncia do agticar envolve, no meu entender, uma série de fatores
psicolégicos que ndo podem ser separados do exame de seu consumo. Durante muito tempo, agticar e afeto
foram sinénimos e o préprio adjetivo doce aparecia colado aos bons momentos da vida. Amargo era tudo
que nio tinha dado certo, amargo era o travo na boca, amargo o ressentimento.

Restava o passo final, objeto até hoje de grandes discussdes: a supressido da carne. Todos de alguma
maneira tiveram noticia desse embate em torno da carne. E impossivel limita-lo também a questdo quimica.
A condenagio da carne ndo pode ser dissociada de uma concepgdo de mundo pacifista e ndo violenta que
emanou do Oriente.

Ao longo desses anos, ouvi védrios argumentos contra o consumo de carne. Desde o argumento de que o
estdmago ndo estava capacitado a digerir carne nem os dentes humanos foram constituidos para mastiga-
la, até o de que o consumo da carne, estaria mentindo. Nio tenho condigdes de afirmar exatamente o que
determinou minha opgdo. Posso apenas dizer que a supressdo da carne, no principio, sem uma avaliagio do
equilibrio geral da comida deixou uma grande lacuna em proteinas que precisou ser preenchida de varias
formas.

Seria até prosaico, limitar a trés viradas (trabalho, vestudrio, e alimentagdo) a inclinagdo para um tipo
de vida alternativa que néo pode ser considerado radical nem auténtico, nos padrdes da vida alternativa
que vigoraram nos Gltimos anos. Nessa, a moradia era parte de um projeto especial de transformagio, a
alimentagdo uma das bases da visdo de mundo e o trabalho algo completamente fora da industria mas
também dirigido a algum tipo de mercado.

Os especialistas, se é que existem, vdo se debrugar sobre o tema alternativo, separando o trigo do joio,
determinando o que é auténtico e o que sio apenas pélidas reformas cosméticas no modo de viver.
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Da minha parte, contento-me em indicar as vérias atividades onde se discutiu e se inventou no campo
alternativo, abrindo caminhos para uma sociedade do futuro que pode recolher esta experiéncia, critica-la
devidamente e aproveitd-la em termos mais amplos do que os guetos de vanguarda.

Onde a questdo alternativa teve muita importancia foi na politica do corpo. Desde quando aumentou a
procura de materiais esportivos e academias de gindstica e os parques das grandes cidades do mundo
se encheram de corredores, trava-se um grande combate em torno do corpo. De um lado, estruturou-
se uma forte tendéncia a explorar comercialmente esse movimento de multiddes e de imprimir a ele
um cunho ideolégico muito nitido. O trabalho de corpo, nesse contexto, deveria se apoiar numa forte
competitividade, num agudo senso de crescimento da performance. Esse impulso para quebrar recordes e
marcas nas horas vagas, nada mais é do que a impressio no tempo de lazer das préprias determinagdes da
produgio capitalista.

O mundo alternativo néo ficou alheio a este movimento. Ao slogan do sistema “compre um novo corpo”
antepOs-se, ainda que de maneira nio sistematizada, um trabalho destinado a libertar o corpo dos
constrangimentos ideolégicos e deixar que cumprisse seu papel subversivo. Nessa concepgio, o trabalho
de corpo era associado a uma terapia e simbolizava até uma nova maneira de trabalhar os problemas
psicolégicos.

Para se entender um pouco as diferengas que existiam, no fundo, talvez fosse necesséario determinar uma
base minima em torno da qual as praticas terapéuticas de corpo surgiram. Nessa busca das origens, ¢é
fundamental determinar também a importéncia do papel do Oriente e sua filosofia. Ndo apenas o Oriente
que dizia que o corpo e espirito ndo podiam ser dissociados mas um Oriente que langava um olhar critico
a perspectiva de competigdo. A classica obra , do autor alemio Eugen Haniyet, é bem ilustrativa dessa
tendéncia. Ele compreendeu que os zen-budistas utilizavam a arte do arco e flecha para se conhecerem
cada vez melhor e desdenhavam os resultados praticos.

A troca do conceito de produtividade pelo de autoconhecimento ja bastaria para desenhar uma linha
diviséria entre uma concepgio alternativa do trabalho do corpo. Mas a coisa vai um pouco mais longe,
quando se afirma que as repressoes psicolégicas, sobretudo as sexuais, estdo inscritas nos musculos, na
pele, na circulagdo sanguinea, enfim passaram a ser um fenémeno corporal.

Uma afirmacio desse tipo comegou a ser feita por Wilhelm que concentrava sua terapia na questio
orgastica. Ela foi transplantada para a bioenergética e esteve presente em dezenas de terapias. Sua missdo
era realmente transformadora, pois, em muitos casos, através do trabalho especifico das repressoes
corporais foi possivel compreender as angustias subjacentes a elas e até reviver a situagdes traumatizantes
que as determinam.

Ao mesmo tempo em que novas terapias eram produzidas, pesquisas especificas eram realizadas em alguns
lugares como o centro de Esalen, na Califérnia, buscando novos métodos e conhecimentos que poderiam
surgir do trabalho com o corpo. Centenas de teses novas surgiram. Massagens que mexiam com as
cartilagens, tal a profundidade de sua a¢do, foram descobertas e sistematizadas, significando também um
novo passo no processo de autoconhecimento.

Surgiu a antigindstica, uma reagdo a um tipo de trabalho de corpo nio apenas baseado na produtividade mas
também inspirado numa certa concepgdo marcial do mundo. A antigindstica condena o esfor¢o destinado a
enrijecer as pessoas e criar uma couraga corporal ainda mais densa para sua mediocridade conservadora.

A prépria psicandlise, apoiada em esquemas unicamente verbais, foi objeto de uma intensa critica e muitos
setores dela, inspirados em Reich, foram forgados a rever suas posig¢des, adaptando-as aos novos tempos.

Segundo minha experiéncia, acompanhando dentro das limitagdes esse movimento em torno de terapias
corporais, alguns pontos ja deveriam ser reexaminados hoje, passada a faze de encantamento. Nem tudo
foi perfeito e as promessas de sentir-se bem na proépria pele, a partir de modificagdes corporais, sé pode
ser cumprida parcialmente, apesar de quase todos terem avangado muito no campo da autoconsciéncia e
da felicidade afetiva.
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O primeiro ponto que o trabalho corporal coloca como problema é sua insergdo social. Ele foi teorizado
como uma possibilidade de se chegar a paz através do corpo, mas muitas vezes se esqueceu de que esse
corpo estd em permanente contato com os outros e mais ainda em contato com um mundo onde as rela¢des
sociais tém um enorme poder de determinagio.

Exemplo disto, sentido na carne, consegui formular no principio da década de 80, quando, entre outras
coisas, fazia exercicios respiratérios que aumentavam minha capacidade de receber ar, atenuavam algumas
ansiedades e me dispunham a uma grande paz. Com os pulmdes completamente abertos, tomava o rumo da
Avenida Nossa Senhora de Copacabana, onde, além dos decibéis insuportéveis, os 6nibus descarregavam
uma quantidade de veneno tdo grande que cheguei mesmo a me colocar uma intrigante pergunta: nesse
tipo de atmosfera, manter os pulmdes completamente ativos no significa predispor-se a um niimero maior
de doengas respiratérias?

Naturalmente que responder sim a esta pergunta significa capitular de uma forma conservadora as condigoes
de vida que existem em torno de nés. O melhor projeto é ampliar a capacidade respiratéria e, simultaneamente,
lutar para um melhor controle da atmosfera nos grandes centros urbanos, impondo uma fiscaliza¢io ao
funcionamento dos 6nibus, fechando certas dreas ao transito de automoveis particulares etc.

Reconhego que é um exemplo singelo. Mas tem um peso simbélico muito grande pois coloca em questdo
todas as promessas de felicidade que se baseiam apenas no corpo da pessoa, deixando de lado suas mdaltiplas
interagdes sociais. Uma tendéncia desse tipo equivale, na realidade, a pensar uma economia a partir de um
Robson Crusoé numa ilha qualquer chamada Brasil, deixando de lado a riqueza das relagdes com o resto
da sociedade.

As limitagdes da onda de terapia corporal nido param ai. Em muitos casos, as novas técnicas partiram
para um extremo oposto da psicandlise, que enfatizava o tratamento verbal e subestimava o corpo.
Apoiando-se na tendéncia antiintelectual que existe no mundo alternativo (tendéncia alids presente em
outros movimentos de vanguarda, como a guerrilha dos anos 70) pensou-se em transformar a angustia das
pessoas unicamente trabalhando suas tensées corporais.

Uma perspectiva assim conduziu em muitos casos a impasses formidaveis. Descobriu-se, por exemplo,
que nio bastava pura e simplesmente recordar um trauma, a partir de exercicios fisicos, para supera-lo.
Constatou-se também que o trabalho corporal ndo conduzia de uma forma linear a supressdo da ansiedade
mas, a medida em que avangava, liberava cargas muito maiores de medo e desespero que nio podiam ser
controladas unicamente pelo trabalho fisico mas exigiam uma compreensio nuangada da situagdo afetiva,
e pediam conhecimentos tedricos tdo ou mais sélidos do que qualquer psicanalista considerado académico
dispunha.

Finalmente, o préprio movimento corporal foi envolvido no drama comum das invengdes alternativas.
Provado e constituido numa prética cotidiana, passou a ser absorvido por muitas pessoas da alta classe
média e os pregos das consultas e sessdes aumentaram como aumentam quaisquer pre¢os no mais perfeito
mercado capitalista.

A presenga de pontos negativos nio significa que se devam descartar as descobertas especificas feitas
nesse setor da psicologia. Ela foi fundamental na felicidade de muitas pessoas pois a partir da descoberta
do préprio corpo, do trabalho na zonas de tensdo, do aumento da sensibilidade, ampliam-se enormemente
a autoconsciéncia e a disponibilidade amorosa componentes que podem nio sintetizar o novo caminho mas
certamente sdo indispenséveis a ele.

O balango ficaria incompleto se néo se localizasse um grande impacto no mundo alternativo a partir ndo da
psicologia pessoal mas de uma critica as instituigdes como foi o movimento antipsiquidtrico. Naturalmente,
esse movimento contribuiu em muito com o entendimento das pessoas. Os estudos da esquizofrenia, por
exemplo, ndo podem dispensar as experiéncias de R. D. Laing. A prépria familia como célula geradora da
neurose e do desespero foi amplamente trabalhada por ele.

Mas o grande impacto surgiu mesmo da critica as instituigdes construidas com o pretexto de curar e
proteger as pessoas consideradas doentes mentais. A antipsiquiatria, tanto na Inglaterra como na Italia,
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avangou muito nfo sé na critica da violéncia com que a sociedade estabelecida, através dessas institui¢des,
esmagava os desviantes, mas também na construgdo de novas experiéncias comunitdrias, autogestionarias
e abertas, baseadas exatamente nas pessoas que a sociedade mais desconfia: os loucos.

Como participante de um movimento de esquerda, o encontro com a antipsiquiatria abriu uma série de
caminhos novos de luta e serviu também para estremecer uma série de verdades que pareciam eternas e
inabaldveis. Acostumado a ver o mundo unicamente pela ética da luta de classes e, dentro dela, a esperar da
classe trabalhadora a milagrosa redengdo da humanidade, que interesse poderia ter nos loucos, nos presos,
nas criangas e nos velhos aprisionados em instituigdes? Que forga revoluciondria poderiam representar?
E no caso de nido serem uma forga revolucionaria, valeria a pena se interessar por seres humanos nio
passiveis de serem transformados em militantes disciplinados?

A antipsiquiatria mostrou novas dreas de injustica que nfo eram estanques mas perfeitamente articuladas
com a repressido geral. A sociedade que marginalizava as pessoas criava institui¢des para manté-las,
contratava funciondrios para espanca-las, formava médicos para racionalizarem o massacre, desenvolvia
técnicas de aniquilagdo que, no final desse tratamento, acabariam parecendo perfeitamente normais, como
é o caso da lobotomia.

O Brasil ndo ficou alheio a esse movimento mundial de questionamento das instituigdes. Alguns dos lideres
e pensadores influentes estiveram aqui, como foi o caso de Franco Basaglia, o célebre antipsiquiatra italiano.
No nosso pais, especialmente em Barbacena, onde ha um célebre manicémio, Basaglia ficou abalado com
o que viu. A violéncia que denunciava na Europa parecia uma brincadeira de crianga perto da que existia
aqui; choque elétrico e lobotomia eram técnicas até que bem-comportadas diante das centenas de outras
taticas de destrui¢do que estavam em jogo num pafs governado por uma ditadura militar.

As possibilidades que se abriram no campo, com as dentincias e reestruturagdo das instituigdes psiquidtricas,
acabaram transbordando para outro setor da sociedade: as prisdes. O namoro das prisdes com o mundo
alternativo é uma coisa antiga e néo sei se conseguirei tragar sua marcha desde a origem. Ndo ha nada
escrito diretamente sobre o assunto mas lembro-me que em quase todos os jornais alternativos do mundo
a se¢do de carta dos presididrios era uma presenga constante.

Por que isto? Os jornais alternativos ndo perceberam apenas que a sociedade utiliza a cadeia para produzir
criminosos e para aniquild-lo na medida do possivel. Eles compreenderam também que os presididrios
eram um grupo social extremamente sensivel as injusti¢as e ao mesmo tempo desejoso de canalizar sua
revolta contra o sistema em algo mais amplo e conseqiiente do que a transgressio individual.

Creio que foi nos Estados Unidos que ficou mais clara esta conexdo entre os presididrios e consciéncia
politica. Grande parte dos lideres do movimento negro da década de 60, Black Panthers, foi forjada no
interior das cadeias. Elridge Cleaver escreveu sobre isso e todo o mundo democratico acompanhou a
tragédia de George Jackson, assassinado na cadeia.

Gragas as possibilidades de leitura e também aos contatos que mantiveram na cadeia, os lideres negros
e membros dos Black Panthers transcenderam muito rapidamente o quadro da rebelifo individual,
compreenderam as raizes sociais de sua desgraga e, mais ainda, conseguiram formular um caminho de
superagdo coletiva — caminho que se mostrou ilusério, em alguns aspectos, mas que foi sem divida um
passo adiante em relagdo a um desespero atomizado e cheio de culpas.

Aqui no Brasil, sé depois da anistia foi possivel difundir um pouco mais as noticias sobre as condigdes
de prisdo dos chamados criminosos comuns. No perfodo anterior as eleicdes de 82 e nos meses que a
sucederam grupos de cidaddos organizados precariamente conseguiram entrar nas cadeias e junto com
a imprensa ouvir os prisioneiros, observar a violéncia na proépria estrutura espacial (celas surdas etc) e
arrancar dos governos de oposig¢do algumas promessas de melhoria.

No Manicomio Judicidrio Franco da Rocha onde sete pessoas foram fuziladas pela policia, um grupo de
intelectuais e politicos, dos quais fago parte, conseguiu entrar, denunciar os choques elétricos e tratamento
quimico desumano aos quais os presos eram submetidos. Este grupo constituiu a Comissdo Teot6nio
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Depois de apontar os vinculos sentimentais e préticos com a vida alternativa, gostaria de mencionar
algumas limitagoes de minha experiéncia, estimulando as pessoas a buscarem adiante, em outros livros ou
no seu préprio cotidiano, respostas que ndo posso e nio sei dar.

Com efeito, a grande questdo que sempre me perseguiu ao buscar um tipo de trabalho alternativo é o fato de
Jjamais ter conseguido transpor um umbral bem definido. Esse limite pode ser expresso numa contradigdo:
ao trabalhar contra um sistema que tudo transforma em mercadoria, jamais logrei uma situagdo em que
meu trabalho, o responsavel pela sobrevivéncia, ndo fosse uma mercadoria também.

Porteiro de hotel, maquinista de metr6 nos pafses avangados, escritor ou jornalista no III Mundo, sempre
necessitei da existéncia de um capitalismo, ou varios, assim como uma base material instalada, para que
meu trabalho se realizasse, no sentido de funcionamento e garantia do retorno em dinheiro para que fosse
possivel continuar existindo e trabalhando.

No campo do livro, hd pessoas que conseguiram escapar parcialmente a este destino criando editoras
alternativas. Mas ainda assim, pensar que a criagdo de uma pequena empresa, no fundo regida pelas mesmas
leis, represente uma purificagdo dos aspectos mercadoldgicos, perece-me um pouco exagerado.

Quando um escritor escreve um livro ndo precisa apenas de um editor que tenha dinheiro para comprar o
papel, pagar os servigos gréficos e contratar distribuidores. £ preciso que exista uma disponibilidade de
papel no mercado, que as graficas tenham tempo disponivel e que os grandes distribuidores se interessem
pelo encargo de colocé-lo nas livrarias.

Teoricamente, era possivel criar uma estrutura alternativa que cuidasse de todas as etapas de produgio e
comercializag¢do. Na realidade esta estrutura nio existe. Na Alemanha Ocidental, onde existem alternativos
em quase todos os setores, ainda ndo foi possivel sequer coordenar a produgio e consumo para que as
pequenas industrias se abastecessem apenas com produtos alternativos.

Nio quero dizer que uma pequena empresa alternativa ndo tenha condi¢des de sobrevivéncia. Quero dizer
apenas que ela nunca estd ancorada fora do sistema capitalista. Por mais auto-suficiente que se torne,
sempre precisara efetuar vendas, tratando com empresas que se regem pelo lucro e nada mais.

Digoisto baseando-me em dois caminhos de reflexdo. Um deles é o exame dos préprios projetos alternativos
alemies. L4, apenas 12 por cento dos empreendimentos estio localizados no campo da produgio; cerca de
70 por cento estd na area de servigos e 18 por cento sob a rubrica de atividades politicas (iniciativas civicas
e comités de cidaddo). Na produgio agricola, onde estdo concentrados 4 por cento dos marcos, s existe
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cultura de alimentos, hortas e cria¢do de animais. E na produgdo mesmo, quando analisamos de mais perto,
vemos que cinco por cento dos projetos sdo projetos artesanais e ha apenas um por cento de dinheiro
empregado em oficinas de composigdo e impressdo.

O outro caminho de reflexio, refere-se as possibilidades que o escritor, um intelectual que de um modo
geral produz solitariamente, tem de se iludir com seu préprio processo de produgio. Ele pode dizer: meu
livro é um livro alternativo. Poderemos concordar com sua afirmativa no que diz respeito ao contetido
de seu trabalho. Se submetermos sua frase a um trabalho de entendimento maior, ela ndo se sustenta nas
pernas.

A primeira coisa que nido se pode dizer é que o livro é de alguém. Na realidade, o processo de produgio
de um livro envolve centenas de pessoas, a comecar pelas grandes plantacdes e industria de papel. Ali, o
esforgo alternativo ainda ndo se fez presente e é muito provével que nio se faga a curto prazo pois implica
em mobiliza¢io de grandes somas de capital — coisa que néo existe no mundo a margem do sistema.

Por isso, um autor alternativo podera encontrar até um editor alternativo podera encontrar até um editor
alternativo mas terio de se aprovisionar de papel a precos bem académicos. Ainda que encontrassem uma
grafica alternativa e vendessem os livros numa feira, seria muito arriscado dizer que escaparam do destino
de mercadoria, destino do qual, no meu entender, um trabalho regular esta condenado, enquanto nio se
alterar substancialmente o sistema em seu conjunto.

Muitos autores sentem-se alternativos, independente da temdtica. Sentem-se assim porque vendem os
livros de bar em bar. Esse método obriga-os a uma exposi¢do maior e tem uma vantagem de estabelecer
uma relagio direta entre o escritor e o leitor de seu livro. Mas essencialmente nio difere de um processo
no qual um livro é vendido num supermercado ao lado de sabonete e de éleo de cozinha.

Naturalmente que ninguém deseja para o seu trabalho o mesmo destino de um sabonete ou de um 6leo de
cozinha. Mas por que? Nio existe ainda nesse preconceito uma ponta de subestimagio do trabalho manual
contido num sabonete ou num éleo de cozinha? O grande tedrico do mundo alternativo norte-americano,
Henry D. Thoreau era defensor do trabalho manual e, no seu entusiasmo pela combinagio de atividades
fisicas e intelectuais, ele trazia uma série de elementos modernos.

O que talvez repugne as pessoas ¢é a possibilidade de verem seu trabalho intelectual ser transformado numa
mercadoria. E possivel escapar disto realizando trabalhos ndo vinculados a sobrevivéncia. Minha limitagio
é cristalina e dela ndo consegui avangar um milimetro: s6 consigo sobreviver no mundo de mercadoria
quando minha capacidade de trabalho, de alguma maneira, transforma-se em mercadoria também. Um
outro tipo de sobrevivéncia seria por exemplo, a de explorar a forga de trabalho de outra pessoa, mas isto
me parece bastante menos alternativo.

Se insisto nesta limitagdo de fundo econdmico é porque quero me transportar para outra, mais ampla,
tratando na realidade de toda uma visdo de mundo. Partindo da compreensdo da base material onde se
realiza o trabalho e adotando uma filosofia que admite a interconexio de tudo o que existe, torna-se dificil
imaginar um mundo alternativo, povoado de agentes puros, rigidamente separado de um maculado sistema
capitalista.

A idéia de que existe um mundo separado e pessoas completamente distintas pode ser desenvolvida em
seitas religiosas ou politicas mas encontra sérios obstaculos na realidade. Tanto os politicos desse tipo como
os religiosos acreditam numa separagdo do lado contaminado da sociedade para que possam progredir em
paz, livrando-se ora da impureza, ora da lentiddo dos seres comuns.

Uma atitude desse tipo explica toda a separagio, todo rompimento de uma maneira ingénua e idealista. Cada
vez que as pessoas percebem que o caminho néo é por af e decidem abandonar o projeto, individualmente
ou em pequenos grupos, o niicleo restante responde assim a sua mutilagdo: somos menos gente agora, mas
estamos purificados.

Essa atitude ndo se limita a grupos politicos e religiosos mas estende-se também aos artistas que pensam
poder progredir sempre, sem nenhum contato com o resto do mundo, como se o oxigénio de sua ascensio
fosse buscado sempre no interior do préprio peito e nunca na sociedade em torno.
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Nio consigo pensar assim, pois esse tipo de pensamento ap6ia-se numa incompreensio politica, religiosa
e estética. Tive a oportunidade de refletir um pouco sobre o lado religioso no contato com a seita de
Rajneesh, numa répida visita que fiz a Poona, depois de ler os principais livros de conferéncia do famoso
guru, hoje vivendo nos Estados Unidos.

Quem examinar um pouco detidamente o mundo de Rajneesh e das pessoas que vivem em torno dele,
constatara a existéncia de uma série de atitudes sintonizadas com o espago alternativo. Ele faz uma critica
das sociedades ocidentais, apresenta didaticamente os principais elementos da filosofia oriental, combina
assisténcia espiritual a psicologia e, simultaneamente, desenvolve uma série de terapias corporais. Se
somarmos a tudo isso o fato de que Rajneesh rejeita a visdo repressiva em relagdo ao sexo, comum a
maioria das religides, podemos entender melhor como foi capaz de atrair centenas de jovens do mundo
Ocidental, desejosos de um encontro espiritual de novo tipo, capaz de desenvolver suas potencialidades
interiores e de trazer um minimo de felicidade aqui e agora.

Nummesmo contexto, povoado de componentes progressistas, Rajneesh consegue escapar espetacularmente
da histéria, da compaixdo ou mesmo da descoberta mais elementar do pensamento oriental segundo o qual
o eu, sentido como carne e ossos involucrados por uma camada de pele, esta apenas artificialmente a sorte
dos pobres.

O ashram de Rajneesh estava encravado numa das regides mais miserdveis da India, era freqiientado por
pessoas da classe média do Ocidente, mantido num clima de impecavel limpeza, um fluxo de consumo bem
razoével e era completamente indiferente a sorte dos pobres.

A sensagdo que me dava era a de um parafso no meio da terra. Um paraiso de pessoas loiras, bem nutridas,
amorosamente enlagadas, sempre vestidas de laranja e cores terrosas, e distantes ao que se passava na
India real, cujos dramas fervilhavam em torno deles.

A expressdo “de costas” ndo faz justiga pois pressupde uma auséncia de discussdo sobre o problema.
Na realidade, os adeptos de Rajneesh ja sabiam por que descartar a histéria e teorizavam a agdo politica
consertada como algo deformado e mesmo terrivel para a humanidade. As pessoas que se importavam com
o destino das outras e cafam na prdtica, tentando modifica-lo, eram pessoas perigosas porque no fundo
estavam querendo resolver seus proprios problemas. Guerras, revolu¢des, massacres, traigdes — tudo isso
era produto do ser politico na sua perpétua tentativa de resolver os proprios, e as vezes inconscientes,
problemas através da retérica da salvagdo do mundo material.

Em contrapartida a agio politica, os adeptos de Rajneesh previam transformagoes individuais, revolugoes
no interior do préprio individuo, a partir de seu préprio movimento, sem que ninguém determinasse de
fora esta transformacio.

Uma visdo destas permite olhar com calma a pobreza da {ndia e seguir olimpicamente em busca do
Nirvana, as vezes até sem refletir muito sobre a esséncia do pensamento budista, para o qual a virtude
maxima ndo significa entrar sozinho no Nirvana mas esperar que os outros se aproximem e ajudé-los a
entrar também.

O tempo correu muito rapidamente desde minha viagem a india. Rajneesh foi para os Estados Unidos,
instalou-se no Oregon e 14 certamente deve ter reformulado algumas de suas posi¢gdes. Como explicar
que na luta pela sobrevivéncia no lugar tenham trabalhado com unhas e dentes para terem uma
representatividade politica no Condado? Como explicar a tentativa de fazer uma campanha internacional
para evitar o processo de expulsdo dos EUA que estava em curso contra Rajneesh?

Quando me telefonaram dos Estados Unidos dizendo que era importante organizar a remessa de
telegramas de apoio, entre brasileiros, para contribuir com a luta pela fixagdo de Rajneesh nos Estados
Unidos, compreendi que algo havia mudado. Pelo menos na defesa da prépria sobrevivéncia dos ashram
nos Estados Unidos, eles cairam na politica chegando hoje até aos detalhes como os da disputa de votos e
propaganda eleitoral.
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Quem conhece e aceita o taoismo, sabe que a for¢a divina estd em toda parte, inclusive nas coisas mais
insignificantes. Quem conhece os segredos da filosofia hindu, compreende a interpretagio de tudo e diz
“eu” com muito cuidado, sabendo que apenas ilusoriamente estamos dissociados do todo.

Por que recusar estender essa sabedoria a politica? Se Deus estd em toda parte, se somos uma unidade com
a natureza, a destruigio insensata dela é apenas uma forma de suicidio. Da mesma maneira, o sofrimento
e a morte prematura de milhdes de seres humanos sdo uma espécie de sofrimento e morte prematura de
todos nés.

Seitas que niio compreendem sua ligagdo com o mundo sdo condenadas a esterilidade, o mesmo valendo
para os movimentos politicos e estéticos. Apenas ilusoriamente poderdo continuar se alimentando das
proéprias visceras. Mesmo porque no haveria grande beleza numa pureza afastada do mundo, numa linha
politica sem contato com a realidade concreta, uma obra de arte sem vida.

Essa visdo de um mundo alternativo puro, distante, esquematicamente oposto ao mundo das pessoas
comuns, sofredoras e buscando um sentido para a sua existéncia ndo consegue me seduzir. Mesmo porque,
conforme foi acentuado no principio da exposigio, partilho com a maioria delas, entre outras coisas de uma
limitagdo fundamental: para sobreviver preciso alugar minha forga de trabalho.

Numa curta intervengéo na reunido de homens, no Hospital Miguel Couto, no Rio, em 1983, tentei analisar
rapidamente esses impasses, ao comentar o papel masculino no parto, sobretudo num parto de cécoras ao
qual tinha presenciado. Alguns anos depois, posso desenvolver um pouco mais o que era apenas um esbogo
das davidas que a atividade alternativa colocava para mim, sobretudo quando me vi for¢ado a penséa-la néo
mais na Europa, num pafs de abundéncia como a Suécia ou a Alemanha Ocidental, mas no coragéo do III
Mundo.

O parto de cécoras ao qual assisti ndo pode ser identificado em todos os detalhes ao que ¢é feito entre os
indios do sul do Brasil. Ele se inspirou na pratica das indias mas foi realizado numa clinica, o que ja altera
bastante suas caracterfsticas. Enquanto as indias procuram um lugar no meio do mato para terem seus
filhos, a mulher assim chamada civilizada e querendo préticas alternativas, pode se valer da inspiragio
indigena e aplicar a ela dezenas de novas técnicas que, simultaneamente, a enriquecem e a tornam menos
perigosa.

Em primeiro lugar, o parto de nossa filha foi realizado com a ajuda de uma barra de ferro que ajuda a
mulher se manter na posigdo de cécoras, reduzindo o esforgo e fornecendo um ponto de apoio extra. A
impressdo que tive é a de que seria possivel realizd-lo sem a ajuda da barra de ferro desde que as mulheres
que optassem por ele tivessem a mesma consciéncia muscular das fndias, o que acontece s6 quando hd uma
pratica fisica intensa e cotidiana.

O outro aspecto que merece ser destacado é o de que, em certos setores da classe média, é possivel combinar
a inspiragdo das indias com reflexdes de vanguarda, algumas delas vindas da Europa. No caso, quero
me referir ao debate sobre o parto, vindo da Franga, que aconselha mais carinho com o bebé. Isto estd
provocando uma nova consciéncia entre as mulheres e homens pois esta for¢cando a pensar em preparar
um parto onde a crianga sinta que estd sendo bem recebida, que o mundo humano em torno esta contente
com a sua chegada e preparou todos os detalhes para que ela se desse na maior paz.

Aqui a inspiragdo {ndia ja perdeu hegemonia e se mesclou com outras concepgdes. A sala estd na penumbra,
o radio toca miusica suave, do lado de fora estd sendo aquecida a d4gua onde a crianga vai tomar o seu
primeiro banho, minutos depois de nascer.

Nesse contexto, o papel masculino também aparece como novidade pois é fruto do préprio movimento
feminista que estimulou a participagio dos homens no parto, retirando-os daquela antiga e ridicula posigio
de nervosismo na ante-sala.

A novidade maior entretanto ndo é apenas, no meu entender, a inspiragdo original do parto de cécoras, a
conexdo com as idéias novas que vinham da Europa, mas a presenca disso tudo num quadro onde a prépria
ciéncia convencional pode ser acionada, sempre que necessario.
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O quadro fica mais completo: parto de c6coras, na penumbra, com miusica, participagdo paterna mas
também mesa, material cirdrgico disponiveis para o caso de ser necessdria uma cesariana. Acresce-se a
isto, a presenca de um anestesista que pode sempre reduzir momentaneamente a dor e permitir que as
contragdes se desenvolvam menos penosamente.

No meu entender, isto pode ser chamado um processo alternativo ao parto nos hospitais, onde as criancas
vém a luz em salas iluminadas e impessoais, levam um tapa no rosto e comegam a chorar, tudo isto realizado
longe do pai, que estd na ante-sala fumando um charuto antecipadamente e andando nervoso de um lado
para o outro.

Mas um processo alternativo cheio de contradigdes, se tomamos como ponto de referéncia as indias do Sul
ou mesmo as mulheres do Nordeste que se valem da “cachimbeira” para realizarem o parto.

“Cachimbeira é o nome que se d4, em alguns lugares do Nordeste, as mulheres que trabalham como
parideiras.”

Pode-se objetar que, nessas circunstincias, o verdadeiro parto alternativo deveria ser feito em casa, sem
a intervengdo da paraferndlia técnica. Ndo é esse o ponto que, no meu entender, deveria ser o centro.
A presenga de técnicas que podem salvar a vida, ainda que essas técnicas, as vezes, tenham sido mal
aproveitadas, ndo significa contradigdo com vida alternativa. Pelo contrdrio: no contexto de nossa
argumentacdo, estamos considerando validos os saberes que servem para manter e salvar a vida humana.
Abandonar este ponto de vista, seria cair num romantismo retrégrado.

O verdadeiro ponto dessa experiéncia alternativa é o elitismo. No momento, o tipo de parto de cécoras
que descrevi s6 pode ser realizado por uma parte minima da populagio, que retina nivel de consciéncia e
dinheiro suficiente para pagé-lo.

Os proéprios médicos do Hospital Miguel Couto, que assistiram uma parte da discussdo, levantaram um
importante problema a respeito da presenga do homem no parto. Eram jovens, informados e concordavam
que a presen¢a masculina era melhor para o pai, que se via liberto de suas afligdes abstratas, com a tarefa
ora de apertar a barriga, de ajudar uma contragio, ou mesmo de cortar o corddo umbilical. Mas como
realizar isto num hospital publico, onde ¢ atendida a maioria da populagdo?

Essa pergunta nio é uma pergunta inttil para quem faz experiéncias alternativas pois elas devem enfeixar
também uma esperanga de universalizagio, respeitadas as vontades e tendéncias pessoais de cada um.
Mas como garantir a participagdo maior dos maridos se nos hospitais ptblico, a maioria das enfermeiras é
coletiva e as vezes até na sala de operagido hd mais de um paciente?

Os médicos ndo achavam impossivel o atendimento da reivindicagdo dos homens formados numa nova
filosofia. Argumentavam apenas que dependeria no minimo de duas varidveis: uma reorganizagio do espago
e uma mudan¢a nas mentalidades. Isto, num momento em que os hospitais mal conseguem funcionar
normalmente, estava aparecendo como tarefa sobre-humana.

Se eles estdo certos em seus argumentos, é preciso admitir que o parto alternativo, com todo o seu potencial
progressista, representa uma linha diviséria: de um lado, nascendo com a ajuda das vanguardas internas e
externas, num contexto onde o rei desempenha importante papel, estdo os filhos da classe média; do outro
lado, nascendo em casa, sem recursos técnicos para casos complicados, ou entdo em hospitais pobres e
superpovoados, estdo as criangas das classes menos favorecidas.

Tomando como verdadeira a hip6tese de que o parto em condigdes novas contribui para a satide psicolégica
dos bebés, o nascimento em circunstancias alternativas ja é um auténtico privilégio de ber¢o que, associado
ao tipo de conhecimento que serd desenvolvido depois, pode criar uma nova elite.

Esse argumento ndo é de todo desproposital. Se o mundo alternativo ndo se bate pela universalizagdo de
suas conquistas, ele pode criar privilegiados e aumentar o fosso que existe entre um setor da populagio
e os pobres. A crianga comega nascendo num clima de paz, recebe uma educagio critica, tem acesso as
informagdes sobre a questdo nuclear e seus perigos, enfim acaba reunindo todas as condi¢des para se
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tornar uma espécie de sacerdote do futuro, ou guardido de dados que aumentem seu poder em relagio aos
outros.

Aqui, pode-se contra-argumentar que a educagdo alternativa é um critica ao poder, que uma vez educada
nesse contexto, dificilmente a crianga pensara em utilizar seus conhecimentos para melhorar sua posigédo
na sociedade e exercer dominio sobre os outros.

Por melhores que sejam as intengdes, quando os mais pobres estdo excluidos, caminha-se quase sempre para
uma visdo elitista. E algo meio incontrolavel, determinado no guiché de pagamento. No Brasil, existem
centenas de escolas que pretendem dar uma formagdo alternativa, ou pelo menos mais liberal aos seus
alunos. Sdo escolas que cobram um prego por aluno em certos casos superior ao préprio salario minimo.
Com isso, cria-se uma sele¢do de base e uma formagio radicalmente distinta entre a crianga pobre e a
crianga da classe média. Enquanto uma tem a sua disposi¢do uma série de elementos destinados a estimular
seu desenvolvimento intelectual e psicolégico, assim como um atendimento especializado de psicélogos e
pedagogos, a outra ndo tem outra saida a ndo ser aprender muita coisa na rua, na escolada vida.

Nio ha condigdes de discutir aqui todas as implicagdes da diferenga entre escola e escola da vida. Quero
apenas acentuar que nas escolas alternativas a questdo da pobreza nio pode aparecer concretamente
porque ela é resolvida no guiché de pagamento. For¢osamente, as criangas que a freqiientam terdo uma
visdo de seu pafs limitada a visdo de sua classe. Elas verdo pobres e negros nas ruas, enquanto o carro de
seus pais roda de casa a escola. Mas dificilmente estabelecerdo um vinculo entre aqueles destinos e o seu
destino. A experiéncia imediatamente emocional serd uma experiéncia vivida entre seus pares.

Um pouco mais adiante, quando se colocar a entrada num nivel superior de ensino ou mesmo em qualquer
tipo de trabalho, as criangas serdo encaminhadas por profissionais de recrutamento que, em certos casos,
usardo os mesmos critérios que sio usados na escola. Elas fardo testes especialmente preparados na sua
linguagem, suscitando associagdes ligadas ao seu aprendizado. Contardo com mais chances de éxito.

Ficou mais ou menos célebre a discussdo que o Temps Modernes, dirigido na época por Sartre, realizou a
respeito dos testes psicologicos, demonstrando que eram feitos para avaliar e confirmar os conhecimentos
das classes dominantes.

Esse conjunto de criticas a visdo alternativa significa apenas que é preciso estar sempre atento para as
praticas de vanguarda que se distanciam da experiéncia comum, desprezam uma possibilidade de encontro
dos dois mundos e acariciam, as vezes secretamente, a ilusio de um distanciamento cada vez maior, de um
progresso continuado e solitdrio rumo a uma nova era, exclusiva e particular.

No entanto, é preciso admitir que em torno da vida alternativa, das praticas alternativas reestruturou-se
grande parte da esperanga que saiu as ruas nos anos 60. Para os homens, o movimento feminista simbolizou
um ponto de referéncia que deveria comandar, sob muitos aspectos, sua prépria transformacao.

Tive a oportunidade de tratar especificamente do tema, no livro o Creptisculo do Macho, no comego
dos anos 80. De 14 pra cd, o que aconteceu de novo é esta disponibilidade ainda um pouco difusa que os
homens estdo apresentando para se reunirem a discutirem as dificuldades e alegrias de adaptagdo a um
novo papel.

Nesse campo, caf varias vezes na armadilha do otimismo a respeito de minhas proprias possibilidades de
transformar uma série de concepgdes teoricamente aceitas em novas em novas realidades emocionais. O
processo de formagio de um homem latino, sobretudo no que define suas reagdes inconscientes e quase
automatizadas, ndo é facil de ser quebrado.

Todas as perspectivas que o movimento feminista colocou em cena foram tomadas como ponto de partida
para essa reformulagdo do papel masculino. Mas em quase todos os momentos em que se cantou vitéria
e se pensou estar realmente diante de uma situagdo nova, recuos, quedas, escorregdes sempre se fizeram
presentes para mostrar que a mudanga é muito boa, mas ndo tem nada de fécil como parecem sugerir as
aventuras puramente verbais.
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No campo da ecologia as dificuldades também sdo maiores do que aparentemente um movimento tao
amplo e simpatico que deveria ter. Para comegar, sob o manto da defesa ecoldgica estdo reunidos num
mesmo campo pessoas com visdo de mundo bastante diferentes, num espectro que vai desde o conservador
até o inflamado revolucionario. Depois, ndo se pode esquecer que a ecologia foi absorvida pelos proprios
adversdrios e tornou-se hoje um ponto de defesa obrigatéria de todo o mundo.

Em recente programa de televisdo, transmitido nacionalmente, o maior desmatador do Espirito Santo,
que hoje estd trabalhando na destruigfio da Amazénia, contou que se sente responsavel pelo fim de grande
parte da mata Atldntica, mas que pretende compensar esse sentimento enviando um de seus filhos ao
Exterior para estudar ecologia.

Nido é um caso isolado. Fala-se em defesa da ecologia, sempre da forma mais vaga possivel, as vezes nas
areas em que se cometeram os maiores crimes contra a natureza. Ao mesmo tempo em que isto acontece,
os setores de publicidade, atentos as tendéncias entre a juventude potencialmente consumidora, utilizam
a preservagdo da natureza como seus temas basicos. As pessoas erguem romanticamente suas garrafas
de Coca ou Pepsi Cola, viram-se para a cdmera com seus jeans Lee ou Levis e nos demonstram com a
maior eloqiiéncia publicitdria que h4 uma associagio indispensavel entre esses produtos e a defesa do meio
ambiente.

Todos esses impasses desembocam num impasse de natureza maior ainda: o da participagdo politica de um
novo tipo. Creio que esta af a chave para deslindar nossa fraqueza e nossas limitagdes, apesar de estar af
também um problema que néo é de facil solugio.

Vou tentar expressa-lo. Os partidos politicos tradicionais ndo conseguem mais atrair grande parte das

pessoas. Na realidade, a atividade politica parlamentar ¢ um modo de concentrar o poder na mio de
algumas pessoas que, as vezes, em nome do conjunto estio defendendo os interesses pessoais.

No Didrio da Crise, tive a oportunidade de mencionar rapidamente este paradoxo, usando o exemplo do
deputado Sebastido Curid, ex-agente do SNI, eleito pelos garimpeiros de Serra Pelada. Ele se comprometeu
com seus eleitores a defendé-los do processo de mecanizagdo do garimpo, que ia implicar na saida de
milhares deles.

Através de pressdo direta no Congresso e miltiplas intervengdes junto ao Presidente da Republica,
ele conseguiu manter sua promessa e efetivamente evitar que o garimpo se mecanizasse tal como fora
anunciado.

Até esse ponto, apesar de ser um representante da direita e um combatente contra as guerrilhas, num
processo cheio de torturas e assassinatos tipicos de uma guerra suja, o deputado Sebastido Curié cumpriu
sua tarefa democraticamente. Acontece que as fung¢des de um deputado nio se limitam as decisdes que
acertou com seus eleitores. Ele é chamado a votar numa série de questdes politicas globais onde a vontade
de seu eleitorado jamais foi claramente explicitada. Nesse contexto, pode simultaneamente cumprir a
promessa de ndo mecanizar o garimpo e votar contra as eleigdes diretas para Presidente da Republica.
Se algum eleitor isolado cobrar esta posi¢do antidemocratica, Sebastido Curié pode até argumentar que a
maioria dos que votaram nele apdia sua decisdo. Qual a maneira de descobrir a verdade, de que modo se
definem as tendéncias de um eleitorado, em questdes tdo amplas e as vezes abstratas como as da politica
nacional?

No fim de 84, o Congresso Nacional votou a lei de informética. Os deputados e senadores orientaram-se
pelas suas posigoes. Nenhum deles possufa um verdadeiro feed-back da posigdo dos seus eleitores. Podiam
raciocinar com generalidades: meu programa era pelo capital estrangeiro, logo os eleitores aceitariam uma
posigdo nacionalista; meu programa era pelo capital estrangeiro, logo os eleitores aceitariam uma posigio
contra a reserva de mercado na drea dos computadores.

No fundo mesmo, deputados e senadores tomaram posi¢des pessoais. Nas vésperas da votagdo, percorri
alguns lugares do Mato Grosso do Sul e falei com varios eleitores do Senador Roberto Campos. Nenhum
deles sabia que seu representante no Senado era um dos mais ardorosos e competentes defensores do
capital estrangeiro na drea da informatica.
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Como resolver um impasse desse tipo? A tendéncia alternativa aponta sempre para pequenos coletivos
comunitdrios, onde se realiza uma democracia face a face e o representante da comunidade toma todas as
decisdes de comum acordo com a maioria dela. Isto funciona quando se tratam de problemas especificos ou
mesmo de processos técnicos mais doces, usados em pequena escala, descentralizados.

Mas como resolver a questdo quando se trata de decidir sobre problemas amplos e abstratos como os
que se enfeixam na escolha de uma nova Constituigdo para o Brasil? Ou como seria resolvida a questio
quando se tratasse de uma decisdo que envolvesse um processo técnico abrangente, que envolvesse a vida
de milhdes de pessoas?

Os ecologistas costumam responder a isso enfatizando as técnicas que impliquem numa descentraliza¢do
por acharem que sdo melhores para preservar os recursos naturais e, simultaneamente, para estimular a
decisdo democratica. Mas num outro nivel, o Partido Verde estd participando do Parlamento e procura
dar respostas a uma série de assuntos de ordem geral. Seu programa inclui problemas do cotidiano mais
intrincadas questdes da politica externa, tais como uma nova relagdo entre a Alemanha Ocidental e o III
Mundo.

Uma das maneiras com que procuram enfrentar a alienagio do politico profissional é o rodizio no
Parlamento. Ninguém ocupa indefinidamente seu mandato, retornando as bases do Partido, de tempos
em tempos. Isto contribui, de um lado, para evitar o desenvolvimento da insensibilidade tipica de alguns
parlamentares mas, por outro lado, coloca sempre uma perda de tempo que é o periodo de ajustamento do
novo deputado.

De qualquer maneira, o problema esta colocado: o mundo alternativo precisa responder a ele de uma forma
dupla. Encontrar os caminhos de uma renovagdo permanente da atividade politica interna, aperfeicoando
a democracia, e estabelecer relagdes adequadas com a sociedade em geral e suas estruturas politicas
altamente deformantes.

Mencionei o Partido Verde alemao mas creio que as nagdes indigenas brasileiras ja devem, a esta altura, ter
amadurecido algumas reflexdes sobre o assunto. Elas tém um representante no Parlamento, o deputado
Mirio Juruna. Foi eleito por um ptblico de classe média do Rio de Janeiro mas era essa a tinica maneira de
se eleger como deputado. Desde o principio entretanto, afirmou que estava se elegendo para defender os
direitos dos indios e recebeu uma carta de apoio das principais nagoes.

Um exame mais detalhado da trajetéria de Mério Juruna pode esclarecer melhor os problemas que se
colocam para a comunidade alternativa quando um de seus membros é designados para representa-lo
na sociedade mais abrangente. As transformagdes psicolégicas que Mario Juruna sofreu nesse processo
podem ser excelentes indicagdes sobre o que se passa na cabega de um participante do mundo alternativo,
quando precisa cumprir uma missdo permanente fora dele.

A Unica experiéncia que tenho sobre Juruna foi o trabalho de roteiro sobre sua vida para um programa
Globo Repérter. Observei, ao assistir a montagem do documentdrio, que ele estava as vezes profundamente
deprimido por ter de viver entre politicos profissionais, numa cidade fria e desinteressante para ele. Falava
muito em abandonar tudo e mergulhar de novo no mato.

Por outro lado, nos encontros preparatérios do programa, ele se mostrou muito competente quando se
tratavam de negociagdes materiais, envolvendo salarios e condigdes de trabalho. Alguns meses depois,
durante o processo de elei¢des indiretas, apareceu denunciando uma tentativa de suborno. O deputado
Paulo Maluf, candidato do governo militar, oferecia Cr$ 30 milhoes pelo seu voto. A maneira como Juruna
descreveu o episédio foi muito complicada. Ele chegou a receber o dinheiro, sob o argumento de que
seu filho quebrara o brago e estava apertado, sem condigdes de medicéd-lo. Todos sabem que os saldrios
de um deputado sido muito altos e dificilmente, com as facilidades extras que cercam a carreira, haveria
necessidade de pedir dinheiro emprestado para algo tdo simples. E logo ao candidato do Governo.

De qualquer maneira, creio que sobrevoel os principais temas da vida alternativa. Temo ter levantado mais
problemas do que, propriamente sugeri solugdes. Isto ndo me desanima. Afinal estamos falando de algo
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que acontece mas ainda ndo se cristalizou. Costumo apresentar a questdo de uma vida alternativa de uma
forma parecida com a da superagio familiar.

Tanto numa como na outra, vivemos experiéncias, caimos e levantamos, cometemos erros e nos assustamos
freqiientemente com nossa ignorancia. Ha poucos dias, quando tratava da questdo de terapias alternativas
caiu-me nas maos de um jornal falando de um congresso em Sio Paulo, tratando precisamente de terapias
alternativas. Qual ndo foi a surpresa ao constatar que as terapias alternativas que foram discutidas ja tratam
de outros aspectos que sequer mencionei. Oriundas da filosofia oriental, essas novas terapias introduzem
problemas como a leitura de aura, a recordagio de outras vidas, anteriores a que vivemos no momento.

O que quer dizer isto? No meu entender, é a mesma confusio vivida por pessoas que querem inventar uma
alternativa de relacionamento pessoal. Um modo de viver ji se esgotou mas o novo ainda néo apareceu no
horizonte. Somos condenados a experimentar, sem nenhuma seguranca de que o futuro serd exatamente
como prevemos, de que nossas concepg¢des de agora nio se tornardo conservadoras logo adiante.

O importante é aceitar a idéia de que as pessoas evoluem, que vivemos um processo que nos transcende,
herdando conquistas do passado e preparando, como nossos erros e vacilagdes, os grandes saltos do
futuro.

Daf o grande debate que travei com amigos na India quando me convenceram de que o melhor lugar era o
aqui e o agora. Respondi: tudo bem. Aqui e agora, desde que vocés aceitem que o aqui e agora, dissociados
do antes e depois, sdo uma pura abstragao.

Os caminhos pelos quais a humanidade avanga passam, no meu entender, por um exame critico dos erros
anteriores e por uma intengdo em relagio ao futuro. Os partidarios do aqui e agora pensam que a historia
comega sempre do zero, no momento em que entram nela. Ndo consigo acompanha-los nessa presungao.
Para mim, a histéria seria impensével se comegasse sempre do zero.

No fundo, no entanto, concordamos todos com a mesma coisa. Vida alternativa. Alter vida. Outra vida. Isto
nido s6 é possivel como € a tnica e gigantesca tarefa deixada para as pessoas que ndo aceitam a realidade
como ela é e caem no mundo na esperanga de modificd-la.
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